
Åñëè âû ÷èòàåòå ýòó ãëàâó, òî, âåðîÿòíåå âñåãî, óæå 
çàêîí÷èëè ìîäåëèðîâàíèå ñâîåãî ïåðñîíàæà, ñîçäàëè 
äëÿ íåãî òåêñòóðû, íàñòðîèëè ñêåëåò, ñîçäàëè ìîðôè÷å-
ñêèå îáúåêòû âûðàæåíèé ëèöà è ðàññòàâèëè èñòî÷íèêè 
ñâåòà. Òåïåðü ìû ïîäîøëè ê ñàìîé óâëåêàòåëüíîé ÷à-
ñòè 3D-äèçàéíà — ê àíèìàöèè ïåðñîíàæà. Äî ñèõ ïîð 
âûïîëíÿåìàÿ ðàáîòà íîñèëà êðåàòèâíûé õàðàêòåð, íî 
áûëà íåìíîãî óòîìèòåëüíîé, à ïîä÷àñ è ñëîæíîé.

Êîãäà âû âèäèòå, ÷òî ïðè ïîïûòêå âäîõíóòü æèçíü 
â ñîçäàííûé ïåðñîíàæ îêóïàþòñÿ âñå ðàíåå ïðèëî-
æåííûå óñèëèÿ, íàñòóïàåò íåîáû÷àéíîå ÷óâñòâî óäî-
âëåòâîðåíèÿ. Ïðè àíèìàöèè òâîð÷åñêèé ïðîöåññ íå 
ïðåðûâàåòñÿ íè íà ñåêóíäó. Íàñòóïèë ýòàï, êîãäà âû 
âûñòóïàåòå è â ðîëè àêòåðà, è â ðîëè ðåæèññåðà ôèëü-
ìà èëè ïüåñû.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî àíèìàöèÿ êàæåòñÿ áîëåå ñïîí-
òàííûì ïðîöåññîì, åå ðåàëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ áîëåå 
ñëîæíîé çàäà÷åé ïî ñðàâíåíèþ ñî âñåìè ïðåäøåñòâó-
þùèìè ýòàïàìè ðàáîòû. Íå ïîíèìàÿ îñíîâ è ïðèíöè-
ïîâ àíèìàöèè, âû ïîëó÷èòå ïðèñêîðáíî âûãëÿäÿùèé 
ðåçóëüòàò. Ïðèâåäåííûå íèæå ñîâåòû ïîìîãóò íàïðà-
âèòü âàñ â íóæíîå ðóñëî. Íå ÷óâñòâóéòå ñêîâàííîñòè 
è ñìåëî ýêñïåðèìåíòèðóéòå. Åñëè âû ñ÷èòàåòå, ÷òî 
àíèìàöèþ ìîæíî óëó÷øèòü, îáîéäÿ èëè íàðóøèâ íå-
êîòîðûå ïðàâèëà, íå ñòåñíÿéòåñü äåëàòü ýòî.

Несколько советов по созданию 
анимации 

1. Ïîïûòàéòåñü îáîñîáèòü ÷àñòè îáúåêòà. Èíîãäà 
ýòîò ìåòîä íàçûâàþò ïîýòàïíîé àíèìàöèåé . 
Íå ïûòàéòåñü åäèíîâðåìåííî çàäàòü ïåðåìå-
ùåíèå êàæäîé ÷àñòè òåëà, à ñîñðåäîòî÷üòåñü 
íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ. Âî âðåìÿ àíèìàöèè 
âûïîëíÿåòñÿ ïåðåìåùåíèå òîëüêî îäíîé ÷à-
ñòè òåëà. Çàòåì íåîáõîäèìî âåðíóòüñÿ â íà÷à-
ëî âðåìåííîé øêàëû è âûïîëíèòü àíèìàöèþ 
äðóãîãî ó÷àñòêà. Åñëè âû áóäåòå âñÿêèé ðàç 
âîçâðàùàòüñÿ â íà÷àëî âðåìåííîé øêàëû è âû-
ïîëíÿòü àíèìàöèþ îòäåëüíûõ ÷àñòåé òåëà, òî 
âåñü ïðîöåññ ñòàíåò ìåíåå çàïóòàííûì.

2. Óñòàíîâèòå âðåìÿ çàäåðæêè . Ðàçëè÷íûå ÷àñòè 
òåëà íå äîëæíû îäíîâðåìåííî íà÷èíàòü è çà-
âåðøàòü äâèæåíèå. Ïðè âçìàõå ðóêè äâèæåíèå 
åå íèæíåé ÷àñòè äîëæíî íà÷èíàòüñÿ òîëüêî ÷å-
ðåç íåñêîëüêî êàäðîâ ïîñëå íà÷àëà àíèìàöèè. 
Äâèæåíèå êèñòè íà÷èíàåòñÿ ÷åðåç íåêîòîðîå 
âðåìÿ ïîñëå íà÷àëà äâèæåíèÿ íèæíåé ÷àñòè 
ðóêè. Ýòîò ïðîöåññ ïîäîáåí öåïíîé ðåàêöèè, 
ïðîõîäÿùåé ïî âñåé äëèíå êîíå÷íîñòè.

3. Íè÷òî è íèêîãäà íå îñòàíàâëèâàåòñÿ îêîí÷àòåëüíî.
Â ðåàëüíîé æèçíè ïîëíîñòüþ îñòàíàâëèâàþò-
ñÿ òîëüêî ìàøèíû è ìåõàíèçìû. Íà äâèæåíèå 
÷åëîâåêà âëèÿþò ìûøöû, ñóõîæèëèÿ, óñèëèÿ è 
ñèëà òÿæåñòè. Èõ äåéñòâèå âû ìîæåòå îùóòèòü 
íà ñåáå. Ïîïðîáóéòå óäàðèòü êóëàêîì ïî âîç-
äóõó. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà äðîæàíèå êóëàêà â 
êîíöå äâèæåíèÿ.

Åñëè äâèæåíèå êàêîé-òî ÷àñòè òåëà ïðèîñòà-
íàâëèâàåòñÿ, çàêëþ÷èòå åå â êëþ÷åâîé êàäð, 
à ÷åðåç íåñêîëüêî êàäðîâ (òðè, ÷åòûðå, âîñåìü 
èëè áîëüøå) êàäðèðóéòå åå åùå ðàç. Òîãäà ãðà-
ôèê äâèæåíèÿ áóäåò ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé êðè-
âóþ ìåæäó äâóìÿ èäåíòè÷íûìè êëþ÷åâûìè 
êàäðàìè. Çà ñ÷åò ýòîãî ÷àñòü òåëà áóäåò êàçàòüñÿ 
íå ïîëíîñòüþ îñòàíàâëèâàþùåéñÿ, à ñîâåðøà-
þùåé êîëåáàòåëüíî-äðîæàòåëüíîå äâèæåíèå.

4. Äîáàâüòå ìèìèêó  è äâèæåíèÿ ïàëüöåâ . Âàø 
öèôðîâîé ïåðñîíàæ äîëæåí ïðîÿâëÿòü ïðè-
çíàêè æèçíè. Äëÿ ýòîãî îí äîëæåí ìèãàòü 
è äûøàòü. Ìîäåëü áóäåò âûãëÿäåòü åñòåñòâåí-
íî, ìèãàÿ êàæäûå 60 êàäðîâ. Ïîýòîìó òèïè÷íîå 
ìèãàíèå ìîæíî àíèìèðîâàòü òàêèì îáðàçîì:
êàäð 60 — îáà ãëàçà îòêðûòû;

êàäð 61 — ïðàâûé ãëàç çàêðûâàåòñÿ íàïîëîâèíó;

êàäð 62 — ïðàâûé ãëàç çàêðûâàåòñÿ ïîëíîñòüþ, 
à ëåâûé — íàïîëîâèíó;

êàäð 63 — ïðàâûé ãëàç îòêðûâàåòñÿ íàïîëîâèíó, 
à ëåâûé çàêðûâàåòñÿ ïîëíîñòüþ;

êàäð 64 — ïðàâûé ãëàç îòêðûâàåòñÿ ïîëíîñòüþ, 
à ëåâûé —íàïîëîâèíó;

êàäð 65 — ëåâûé ãëàç îòêðûâàåòñÿ ïîëíîñòüþ.

Основы анимации человека 11
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Глава 11

Åñëè ãëàçà çàêðûâàþòñÿ íå îäíîâðåìåííî, òî 
ìèãàíèå âûãëÿäèò ìåíåå ìåõàíè÷åñêèì.

Èçìåíåíèå âûðàæåíèé ëèöà ìîæíî ïðèâÿ-
çàòü ê äâèæåíèþ ãëàç, óêàçûâàÿ òåì ñàìûì, 
÷òî â ãîëîâå ïåðñîíàæà ðîÿòñÿ êàêèå-òî ìûñ-
ëè. Êèñòè ðóê áóäóò êàçàòüñÿ îêîñòåíåâøèìè 
áåç äâèæåíèÿ ïàëüöåâ. Î÷åíü ìíîãèå ïðîñòî 
ëåíÿòñÿ ïîòðàòèòü âðåìÿ íà äîáàâëåíèå âû-
ðàæåíèé ëèöà è äâèæåíèé êèñòåé. Ïðèëîæèâ 
äîïîëíèòåëüíûå óñèëèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòîé 
çàäà÷è, âû óâèäèòå, ÷òî àíèìàöèÿ ñòàíåò áîëåå 
èíòåðåñíîé.

5. Âñå, ÷òî ëåæèò çà ïðåäåëàìè ïîëÿ çðåíèÿ êàìåðû, 
ÿâëÿåòñÿ íåñóùåñòâåííûì. Åñëè ðóêà ïðîõîäèò 
÷åðåç íîãó, íî ýòî íå ïîïàäàåò â ïîëå çðåíèÿ êà-
ìåðû, èñïðàâëÿòü ýòîò ìîìåíò íå ñòîèò. Åñëè 
âû õîòèòå, ÷òîáû ðóêà êàçàëàñü ðàñïîëîæåííîé 
áëèçêî ê òåëó è â ïîëå çðåíèÿ êàìåðû èìåííî 
òàêîå îùóùåíèå è ñîçäàåòñÿ, òî çà÷åì äåëàòü 
åùå ÷òî-ëèáî? Ýòî æå ïðàâèëî ïðèìåíèìî è ê 
ýëåìåíòàì êîìïîçèöèè. Íå íóæíî ñòðîèòü âåñü 
äîì, åñëè äåéñòâèå ïðîèñõîäèò òîëüêî â ãîñòè-
íîé. Ëó÷øå óäåëèòå âíèìàíèå ðàñêðàñêå ôîíà, 
à íå ìîäåëèðîâàíèþ êàæäîé ÷àñòè ñöåíû.

6. Ïîëüçóéòåñü ìèíèìàëüíûì êîëè÷åñòâîì êëþ÷åâûõ 
êàäðîâ  . Ñëèøêîì áîëüøîå êîëè÷åñòâî êëþ÷åâûõ 
êàäðîâ ïðèâåäåò ê òîìó, ÷òî ïåðñîíàæ áóäåò äâè-
ãàòüñÿ ñïàçìàòè÷åñêè. Îòòî÷åííûå ìóëüòèïëè-
êàöèîííûå äâèæåíèÿ ñîçäàþòñÿ çà ñ÷åò áëèçêî-
ãî ðàñïîëîæåíèÿ êëþ÷åâûõ êàäðîâ. Ïëàâíûå, 
âÿëûå äâèæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ñèëüíî 
ðàçíåñåííûõ êëþ÷åâûõ êàäðîâ. Î÷åíü ÷àñòî 
àíèìàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîìáèíàöèþ ýòèõ 
äâóõ ñïîñîáîâ. Ïîñòàðàéòåñü íàéòè ïóòè ñîêðà-
ùåíèÿ äâèæåíèé. Ëó÷øèì ñïîñîáîì áóäåò äå-
òàëèçàöèÿ ñóùåñòâåííûõ ýëåìåíòîâ àíèìàöèè 
ïðè îäíîâðåìåííîì óìåíüøåíèè êîëè÷åñòâà 
êëþ÷åâûõ êàäðîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ñîçäàíèÿ 
òåõ èëè èíûõ òåëîäâèæåíèé.

7. Âûïîëíèòå ïðèâÿçêó ÷àñòè òåëà. Åñëè âàøèì ïåð-
ñîíàæåì ÿâëÿåòñÿ íå âîçäóøíûé øàð, òî êà-
êàÿ-òî ÷àñòü îáúåêòà äîëæíà áûòü ïðèêðåïëåíà 
ê çåìëå. Ýòî ìîæåò áûòü ñòîïà, êèñòü èëè è òî è 
äðóãîå. Êàêàÿ áû ÷àñòü òåëà íè áûëà ïðèâÿçàíà 
ê çåìëå, èìåííî îíà äîëæíà îñòàâàòüñÿ òàêî-
âîé â ðÿäå êàäðîâ. Ýòî ïîçâîëÿåò èçáåæàòü íå-
æåëàòåëüíûõ ñêîëüçÿùèõ äâèæåíèé. Êîãäà âåñ 
ìîäåëè ñìåùàåòñÿ, òî êàñàþùàÿñÿ çåìëè ñòîïà 

ôèêñèðóåòñÿ íà çàíèìàåìîì åé ìåñòå. Ýòî îñî-
áåííî ñïðàâåäëèâî ïðè õîäüáå.

Ñóùåñòâóåò ðÿä ñïîñîáîâ ïðèâÿçêè ÷àñòåé ìî-
äåëè ê çåìëå. Îäèí èç íèõ çàêëþ÷àåòñÿ â èñ-
ïîëüçîâàíèè èíâåðñíîé êèíåìàòèêè  . Öåëåâîé 
îáúåêò (êîòîðûì ìîæåò áûòü íóëü) àâòîìàòè-
÷åñêè ôèêñèðóåò ñòîïó íà íèæíåé ïîâåðõíî-
ñòè. Äðóãîé ñïîñîá çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû 
âðó÷íóþ çàêëþ÷èòü â êëþ÷åâîé êàäð òó ÷àñòü 
òåëà, îïðåäåëåííàÿ òî÷êà êîòîðîé äîëæíà îñòà-
âàòüñÿ íåïîäâèæíîé. Ïåðñîíàæ èëè åãî êîíå÷-
íîñòè ìîæíî ïåðåìåùàòü è âðàùàòü òàê, ÷òîáû 
ñòîïà èëè êèñòü îñòàâàëàñü íà îäíîì è òîì æå 
ìåñòå. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðÿìîé êèíåìàòè-
êè ýòî ìîæåò îçíà÷àòü, ÷òî êëþ÷åâûì ïðèäåòñÿ 
äåëàòü ïðàêòè÷åñêè êàæäûé êàäð äî òåõ ïîð, 
ïîêà íå íàñòóïèò âðåìÿ îòîðâàòü îò ïîâåðõíî-
ñòè çàôèêñèðîâàííóþ ñòîïó.

8. Ïåðñîíàæ äîëæåí èìåòü âåñ. Îäíà èç ñàìûõ ñëîæ-
íûõ çàäà÷ òðåõìåðíîé àíèìàöè è çàêëþ÷àåòñÿ 
â òîì, ÷òîáû êàçàëîñü, ÷òî êàæäûé öèôðîâîé 
ïåðñîíàæ èìååò âåñ è ìàññó. Äëÿ äîñòèæåíèÿ 
ýòîé öåëè ìîæíî èñïîëüçîâàòü íåñêîëüêî ñïî-
ñîáîâ. Äëÿ ïðèäàíèÿ âåñà ïåðñîíàæó ïîäîéäóò 
ìåòîäû ñæàòèÿ è ðàñòÿãèâàíèÿ èëè íàãðóçêè è 
ðåàêöèè, ÿâëÿþùèåñÿ îäíèì èç 12 ïðèíöèïîâ 
àíèìàöèè, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþòñÿ â ãëàâå 12 
“Ïðèíöèïû àíèìàöèè ÷åëîâåêà”.

Åñëè çàäàòü íåáîëüøîå âîçâðàòíîå äâèæåíèå 
ïåðñîíàæà, òî ïîêàæåòñÿ, ÷òî îí ðåàãèðóåò íà 
äåéñòâèå ñèëû òÿæåñòè. Íàïðèìåð, åñëè ïåð-
ñîíàæ ïîäïðûãèâàåò è ïðèçåìëÿåòñÿ, òî ïîñëå 
ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ çåìëåé ñëåãêà ïðèïîäíè-
ìèòå åãî òåëî. Åñëè ïåðñîíàæ òÿæåëûé, òî òà-
êîå äâèæåíèå ìîæíî ïîâòîðèòü íåñêîëüêî ðàç 
ñ ïîñòåïåííûì çàòóõàíèåì âî âðåìåíè. Ýòî 
ïðèâîäèò ê ýôôåêòó íåáîëüøîé âèáðàöèè òåëà 
ïîä äåéñòâèåì êîíòàêòíîé ñèëû.

Âòîðè÷íûå äåéñòâèÿ , ÿâëÿþùèåñÿ åùå îäíèì 
èç 12 ïðèíöèïîâ àíèìàöèè, ðàññìàòðèâàåìûõ 
â ãëàâå 12 “Ïðèíöèïû àíèìàöèè ÷åëîâåêà”, 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âàæíûé ñïîñîá îòîáðàæå-
íèÿ ïðèíöèïîâ òÿãîòåíèÿ. Ðàññìîòðèì ïðåäû-
äóùèé ïðèìåð ïðûãàþùåãî ïåðñîíàæà. Êîãäà 
îí ïðèçåìëÿåòñÿ, åãî æèâîò ìîæåò êîëåáàòüñÿ 
ââåðõ è âíèç, ðóêè ìîãóò íåìíîãî ïðóæèíèòü, 
ãîëîâà ìîæåò ñëåãêà íàêëîíèòüñÿ âïåðåä è ò.ä.
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Äâèæåíèå èëè êîëåáàíèå îáúåêòà, âñòóïàþùåãî 
â êîíòàêò ñ ïîäâèæíûì ïåðñîíàæåì, ÿâëÿåòñÿ 
åùå îäíèì ñïîñîáîì îòîáðàæåíèÿ âîçäåéñòâèÿ 
ñèëû òÿãîòåíèÿ èëè âåñà. Ïîë, ïî êîòîðîìó èäåò 
ïåðñîíàæ, ìîæåò âèáðèðîâàòü, à êðåñëî, â êîòî-
ðîå îí ñàäèòñÿ, ìîæåò ðåàãèðîâàòü íà äåéñòâèå 
åãî âåñà, ïðîãèáàÿñü âíèç è ñëåãêà ïîäíèìàÿñü 
ââåðõ. Èíîãäà àíèìàòîð, ÷òîáû èçîáðàçèòü ýô-
ôåêò äåéñòâèÿ òîé èëè èíîé ñèëû, äîëæåí ïî-
òðÿñòè êàìåðó.

Î÷åíü âàæíî ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå ðàçìåðû 
è âåñ ïåðñîíàæà. Òÿæåëûé îáúåêò, íàïðèìåð 
ñëîí, áóäåò ïðîâîäèòü áîëüøå âðåìåíè íà çåì-
ëå, à ëåãêèé îáúåêò, òàêîé êàê êðîëèê, ïðîâî-
äèò áîëüøå âðåìåíè â âîçäóõå. Íà ïðûãàþùåì 
êðîëèêå òÿæåëî ïðîèëëþñòðèðîâàòü ýôôåêò 
äåéñòâèÿ ñèëû òÿãîòåíèÿ è ìàññû.

9. Ïîòðàòüòå âðåìÿ íà ïîñòàíîâêó äåéñòâèÿ. Áûòóåò 
ìíåíèå, ÷òî, ñèäÿ çà êîìïüþòåðîì, ìîæíî î÷åíü 
ïðîñòî ðåøèòü âñå âîïðîñû ïî àíèìàöèè ÷åëîâå-
êà. Îäíàêî, ÷òîáû ïåðñîíàæ êàçàëñÿ ðåàëèñòè÷-
íûì, íåîáõîäèìî ïðîäóìàòü ïîñòàíîâêó âñåõ åãî 
äâèæåíèé. Â ðåçóëüòàòå äåéñòâèÿ ïåðñîíàæà ñòà-
íóò áîëåå óíèêàëüíûìè è áóäóò ðåøåíû ìíîãèå 
âîïðîñû ðàñïðåäåëåíèÿ äåéñòâèé âî âðåìåíè è â 
ïðîñòðàíñòâå. Ñàìûå ëó÷øèå õóäîæíèêè-ìóëü-
òèïëèêàòîðû, êðîìå òîãî, åùå è ïðåâîñõîäíûå 
àêòåðû. Èõ íåçàìåíèìûì èíñòðóìåíòîì ÿâëÿåò-
ñÿ çåðêàëî. Ñóùåñòâåííóþ ïîìîùü ìîæåò îêà-
çàòü âèäåîñúåìêà ñàìîãî ñåáÿ.

10. Ðåøèòå, áóäåòå ëè âû èñïîëüçîâàòü ïðÿìóþ, èí-
âåðñíóþ êèíåìàòèêó èëè èõ êîìáèíàöèþ. È ïðÿ-
ìàÿ, è èíâåðñíàÿ êèíåìàòèêà èìååò ñâîè ïðå-
èìóùåñòâà è íåäîñòàòêè. Ïðÿìàÿ êèíåìàòèêà  
ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ óïðàâëÿòü äâèæåíèÿìè 
ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé òåëà. Êîñòü ìîæíî î÷åíü òî÷-
íî ïîâåðíóòü è ïåðåìåñòèòü â íóæíîå ìåñòî. 
Íåäîñòàòîê ïðÿìîé êèíåìàòèêè çàêëþ÷àåòñÿ â 
òîì, ÷òî ïðè âçàèìîäåéñòâèè ÷åëîâåêà ñ îêðó-
æàþùåé ñðåäîé ïðîñòûå äâèæåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ 
ñëîæíûìè. Ïðèâÿçêà ñòîïû ê çåìëå òàê, ÷òîáû 
îíà íå äâèãàëàñü, ñòàíîâèòñÿ ñëîæíîé çàäà÷åé, 
ïîòîìó ÷òî ïðè ïåðåìåùåíèè òåëà ñòîïà ñêîëü-
çèò. Ñ ðóêîé, ëåæàùåé íà ñòîëå, âîçíèêàþò òå 
æå ïðîáëåìû.

Èíâåðñíàÿ êèíåìàòèêà  ïîçâîëÿåò ïåðåìåùàòü 
ñêåëåò ñ öåëåâûìè îáúåêòàìè (íàïðèìåð, ñ íó-
ëåâûì). Ïðè èñïîëüçîâàíèè èíâåðñíîé êèíå-

ìàòèêè çàäà÷à ïðèâÿçêè ñòîïû èëè êèñòè ñòà-
íîâèòñÿ î÷åíü ïðîñòîé. Íåäîñòàòîê èíâåðñíîé 
êèíåìàòèêè çàêëþ÷àåòñÿ â ïåðåêëàäûâàíèè 
áîëüøîé ñòåïåíè óïðàâëåíèÿ íà öåëåâîé îáú-
åêò. Â ðåçóëüòàòå áûâàåò î÷åíü òðóäíî äîáèòüñÿ 
îïðåäåëåííûõ ïîç.

Åñëè âåðõíÿÿ ÷àñòü òåëà íå áóäåò âçàèìîäåé-
ñòâîâàòü ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé, òîãäà ìîæíî 
ïîïûòàòüñÿ ïðèìåíèòü êîìáèíàöèþ ïðÿìîé è 
èíâåðñíîé êèíåìàòèêè. Èíâåðñíóþ êèíåìàòè-
êó ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðèìåíèòåëüíî ê íèæ-
íåé ÷àñòè òåëà ñ öåëüþ ïðèâÿçêè ñòîïû ê çåì-
ëå, à ïðÿìàÿ êèíåìàòèêà, áóäó÷è ïðèìåíåííîé 
ê âåðõíåé ÷àñòè òåëà, äàñò áîëüøóþ ñâîáîäó è 
òî÷íîñòü äâèæåíèé.

Êàæäàÿ ñèòóàöèÿ òðåáóåò ñâîåãî ïîäõîäà. ×òîáû 
ðåøèòü, êàêîé èç íèõ ñäåëàåò àíèìàöèþ áîëåå 
ðåàëèñòè÷íîé, íåîáõîäèìî ïîëàãàòüñÿ íà ñîá-
ñòâåííûé çäðàâûé ñìûñë.

11. Äîáàâüòå äèàëîãè. Êòî-òî ñêàçàë, ÷òî â 90% àíè-
ìàöèè íà÷èíàþùèõ ñïåöèàëèñòîâ íåäîñòàåò 
äèàëîãîâ. Òå íåìíîãèå àíèìàöèè, â êîòîðûå 
âíåäðåíà ðå÷ü, ÿâëÿþòñÿ ãîðàçäî áîëåå çàïî-
ìèíàþùèìèñÿ. Õîðîøî ñîçäàííûå àíèìàöèè 
è äèàëîãè äàþò îãðîìíûå êîíêóðåíòíûå ïðåè-
ìóùåñòâà ñâîèì àâòîðàì. Çàêàç÷èê õîðîøî ïî-
íèìàåò, ÷òî äëÿ ñîçäàíèÿ àíèìàöèè ñ äèàëîãîì 
òðåáóåòñÿ ãîðàçäî áîëüøå óñèëèé è íàâûêîâ.

Ïðîäóìûâàÿ ñþæåò ñâîåé èñòîðèè, íå çàáóäüòå 
ñîçäàòü âçàèìîäåéñòâèÿ ïåðñîíàæåé íå òîëüêî 
íà ôèçè÷åñêîì óðîâíå, íî è ïîñðåäñòâîì äèà-
ëîãîâ. Ñóùåñòâóåò ðÿä ìåòîäèê óïðàâëåíèÿ äèà-
ëîãàìè, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþòñÿ â ýòîé ãëàâå.

12. Èñïîëüçóéòå ðåäàêòîð ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé äëÿ 
î÷èñòêè àíèìàöèè. Ðåäàêòîð ãðàôîâûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé   — ýòî î÷åíü ïîëåçíûé èíñòðóìåíò, ñ êî-
òîðûì äîëæíû áûòü çíàêîìû âñå ñïåöèàëèñòû 
3D-àíèìàöèè. Â öåëîì ýòî ïðåäñòàâëåíèå âñåõ 
îáúåêòîâ, èñòî÷íèêîâ ñâåòà è êàìåð ñöåíû. Ñ 
åãî ïîìîùüþ îòñëåæèâàþò âñå äåéñòâèÿ è ñâîé-
ñòâà ñîñòàâëÿþùèõ ñöåíû.

Ñ ïîìîùüþ ðåäàêòîðà ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé 
ìîæíî óäàëèòü ìîðôè÷åñêèå îáúåêòû ïîñëå 
àíèìàöèè âûðàæåíèé ëèöà. Åñëè â ðåäàêòîðå 
ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé âõîäÿùèìè êðèâûìè 
ÿâëÿþòñÿ íå ïðÿìûå ëèíèè, à äóãè, òî, âåðîÿò-
íåå âñåãî, âû îáíàðóæèòå, ÷òî îíè èçãèáàþòñÿ 
íèæå íóëåâîãî çíà÷åíèÿ. Ýòî ìîæåò ïðèâåñòè 
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ê íåïðåäñêàçóåìûì ðåçóëüòàòàì. Åñëè ìîðôè-
÷åñêèå îáúåêòû ëèöà áóäóò ïðèíèìàòü îòðèöà-
òåëüíûå çíà÷åíèÿ, òî â ðåçóëüòàòå âû ïîëó÷èòå 
ñîâåðøåííî íåæåëàòåëüíûå âûðàæåíèÿ. Åñëè 
âû çàìåòèëè, ÷òî êðèâàÿ èçîãíóëàñü íèæå íóëå-
âîé îòìåòêè, âûäåëèòå ïåðâûé êëþ÷åâîé êàäð 
ñïðàâà îò äóãè è ñäåëàéòå äàííûé ó÷àñòîê ïðÿ-
ìîëèíåéíûì. Ïîäðîáíîå îïèñàíèå ðåäàêòîðà 
ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé ïðèâåäåíî íèæå.

Поэтапная анимация 
Ïðè ïîïûòêå îäíîâðåìåííî ïåðåìåùàòü âñå âîç-

ìîæíûå êîìïîíåíòû ìîäåëè âû ìîæåòå çàïóòàòüñÿ. 
Ýòà çàäà÷à ïðåâðàòèòñÿ â îáû÷íóþ ðóòèííóþ îïåðà-
öèþ, åñëè ïîýòàïíî èçìåíÿòü êîìïîíåíòû â îäíèõ 
è òåõ æå êëþ÷åâûõ êàäðàõ. Ïîìíèòå, ÷òî âàøåé çà-
äà÷åé ÿâëÿåòñÿ ïðèäàíèå ïåðñîíàæó êà÷åñòâ ÷åëîâå-
êà, à íå ðîáîòà.

Îáîñîáëåíèå ó÷àñòêîâ, ïîäëåæàùèõ ïåðåìåùå-
íèþ, îçíà÷àåò, ÷òî âû ìîæåòå íàéòè îòäåëüíûå ÷à-

ñòè òåëà, êîòîðûå íåîáõîäèìî ïåðåìåùàòü âî âðåìå-
íè, è ñîñðåäîòî÷èòüñÿ òîëüêî íà íåêîòîðûõ èç íèõ. 
Íàïðèìåð, â ïåðâóþ î÷åðåäü ìîæíî ïåðåìåñòèòü 
òóëîâèùå è íîãè. Ïîñëå èõ ïåðåìåùåíèÿ â ïðåäåëàõ 
âñåé âðåìåííîé øêàëû ïîïûòàéòåñü âûïîëíèòü ïîâî-
ðîò ïîçâîíî÷íèêà. Ýòó ïðîöåäóðó ìîæíî âûïîëíèòü 
ïóòåì ïåðåìåùåíèÿ îòäåëüíûõ êîñòåé ïîçâîíî÷íè-
êà èëè ñ ïîìîùüþ öåïî÷êè èíâåðñíîé êèíåìàòèêè. 
Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ äâèæóùåãîñÿ è íàêëîíÿþùåãîñÿ 
òóëîâèùà ìîæíî ñêîíöåíòðèðîâàòü âíèìàíèå íà 
ðóêàõ. Åñëè äëÿ ïåðåìåùåíèÿ ðóê, êèñòåé è ïàëüöåâ 
âû íå èñïîëüçóåòå ÈÊ-öåïî÷êó, âûïîëíèòå ïîâîðîò 
êîñòåé âåðõíåé è íèæíåé ÷àñòåé ðóêè. Íå çàáóäüòå î 
çàïÿñòüå. Äâèæåíèÿ ïàëüöåâ ìîæíî àíèìèðîâàòü íà 
çàâåðøàþùåì ýòàïå. Â ñàìîì êîíöå ðàáîòû àíèìè-
ðóþòñÿ âûðàæåíèÿ ëèöà.

Ïðèìåðû ôèëüìîâ ñ ïîýòàïíîé àíèìàöèåé îäíî-
ãî è òîãî æå ïåðñîíàæà ïðèâåäåíû â ïàïêå CD11-1- 
AnimationStagesMovies íà ïðèëàãàåìîì ê êíèãå êîì-
ïàêò-äèñêå. Íåêîòîðûå ôðàãìåíòû ýòèõ àíèìàöèé 
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 11.1. Â ïåðâîì ôèëüìå äåìîí-

1�й этап � только движения туловища и ног

2�й этап � только движения позвоночника и головы

3�й этап � только движения рук 

4�й этап � только движения пальцев и выражения лица

Ðèñ. 11.1. Èçîáðàæåíèÿ èç ïðèìåðîâ ïîýòàïíîé àíèìàöèè æåíñêîãî ïåðñîíàæà
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Основы анимации человека

ñòðèðóþòñÿ òîëüêî äâèæåíèÿ òóëîâèùà è íîã. Íà âòî-
ðîì ýòàïå âûïîëíÿëàñü àíèìàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà è 
ãîëîâû, íà òðåòüåì ýòàïå — àíèìàöèÿ ðóê. È íà ÷åò-
âåðòîì ýòàïå áûëè äîáàâëåíû âûðàæåíèÿ ëèöà è äâè-
æåíèÿ ïàëüöåâ.

Àíèìàöèÿ ïîñëåäîâàòåëüíûìè ýòàïàìè äîëæíà 
óïðîñòèòü ïðîöåññ. Íåêîòîðûå ôèíàëüíûå ñöåíû 
ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ î÷èñòêè èëè ðåäàêòèðîâà-
íèÿ àíèìàöèè.

Èíîãäà â ïðîöåññå àíèìàöèè ïðîèñõîäèò ïåðå-
õîä âåäóùåé ðîëè îò îäíîé ÷àñòè òåëà ê äðóãîé. 
Íàïðèìåð, ãäå-òî â ñðåäèíå àíèìàöèè âåðõíÿÿ ÷àñòü 
òåëà íà÷èíàåò âåñòè íèæíþþ. Â òàêîé ñèòóàöèè ñíà-
÷àëà íåîáõîäèìî ïåðåêëþ÷èòüñÿ è âûïîëíèòü àíè-
ìàöèþ âåðõíåé ÷àñòè òåëà, à ïîòîì — íèæíåé.

Ïîðÿäîê, â êîòîðîì âûïîëíÿåòñÿ àíèìàöèÿ, 
îïðåäåëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ïðåäïî÷òåíèÿìè õó-
äîæíèêà. Îäíè ïðåäïî÷èòàþò ñíà÷àëà âûïîëíÿòü 
àíèìàöèþ ëèöà, à äðóãèå — àíèìàöèþ ðóê. Íèæå 
ïðèâåäåíû ïðèìåðíûå ýòàïû âûïîëíåíèÿ àíèìàöèè 
÷åëîâåêà.

Ýòàï 1. Ïåðåìåñòèòå òóëîâèùå è íîãè.
Ýòàï 2. Ïåðåìåñòèòå èëè ïîâåðíèòå êîñòè ïîçâî-

íî÷íèêà, øåè è ãîëîâû.
Ýòàï 3. Ïåðåìåñòèòå èëè ïîâåðíèòå ðóêè è êèñòè.
Ýòàï 4. Àíèìèðóéòå ïàëüöû.
Ýòàï 5. Àíèìèðóéòå ìîðãàíèå.
Ýòàï 6. Àíèìèðóéòå äâèæåíèÿ ãëàç.
Ýòàï 7. Àíèìèðóéòå ðîò, áðîâè, íîñ, íèæíþþ 

÷åëþñòü è ùåêè (ýòîò ýòàï ìîæíî ðàçäåëèòü íà íå-
ñêîëüêî âñïîìîãàòåëüíûõ).

Áîëüøèíñòâî äâèæåíèé íà÷èíàþòñÿ ó áåäðà, à çà-
òåì ïåðåäàþòñÿ íà äðóãèå ÷àñòè òåëà. Ýòî ìîæíî íà-
áëþäàòü ïðè âûïîëíåíèè ëþáûõ ïîâñåäíåâíûõ äåé-
ñòâèé. Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî íà çàíÿòèÿõ áîåâûìè 
èñêóññòâàìè ó÷àò, ÷òî âñÿ ñèëà èäåò èç íèæíåé ÷àñòè 
òóëîâèùà.

Ñòóäåíòû ÷àñòî ëåíÿòñÿ âêëþ÷àòü â àíèìàöèþ 
äâèæåíèÿ ïàëüöåâ . ×òîáû ýòîò ïðîöåññ çàíèìàë 
ìåíüøå âðåìåíè, ïðåäëàãàåòñÿ íåñêîëüêî ñïîñîáîâ.

Îäèí èç ñïîñîáîâ çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè ìîðôè-
÷åñêèõ îáúåêòîâ ïîëîæåíèé ïàëüöåâ è ïîñëåäóþùåì 
èñïîëüçîâàíèè ìåòîäèêè ñìåùåíèÿ êîíòóðîâ äëÿ 
ïåðåìåùåíèÿ ïàëüöåâ. Êàæäûé ïàëåö ïîçèöèîíèðó-
åòñÿ â ðàçîãíóòîì èëè ñîãíóòîì (êàê â êóëàêå) ñîñòî-
ÿíèè. Íàïðèìåð, äëÿ îäíîãî ìîðôè÷åñêîãî îáúåêòà 
ó÷àñòêè óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà äåëàþò ñîãíóòûìè, 
à îñòàëüíûå ïàëüöû îñòàâëÿþò â ðàçîãíóòîì, ðàñ-
ñëàáëåííîì ñîñòîÿíèè. Â ñëåäóþùåì ìîðôè÷åñêîì 

îáúåêòå ñîãíóòûì áóäåò òîëüêî áåçûìÿííûé ïàëåö. 
Âî âðåìÿ àíèìàöèè äëÿ ñãèáàíèÿ è ðàçãèáàíèÿ ïàëü-
öåâ èñïîëüçóþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ïîëçóíêè.

Åùå îäèí ñïîñîá ðåàëèçàöèè äâèæåíèé ïàëüöåâ 
çàêëþ÷àåòñÿ â èõ àíèìàöèè è â ñîãíóòîì, è â ðàçîãíó-
òîì ñîñòîÿíèè è ïîñëåäóþùåì ñîõðàíåíèè ôàéëîâ 
äâèæåíèÿ êàæäîãî ïàëüöà. Â ëþáîé ìîìåíò àíèìà-
öèè îäíîãî è òîãî æå ïåðñîíàæà â ôàéë íîâîé ñöåíû 
ìîæíî ïîäãðóçèòü äâèæåíèÿ. Ïîñëå ýòîãî î÷åíü ïðî-
ñòî âûäåëèòü ëèáî ñîãíóòîå, ëèáî ðàçîãíóòîå ñîñòîÿ-
íèå êàæäîãî ïàëüöà è â íóæíîì ìåñòå çàêëþ÷èòü èõ â 
êëþ÷åâîé êàäð.

Диалог
Ïðè àíèìàöèè ïåðñîíàæåé î÷åíü âàæíî ñäåëàòü 

èõ ðàçãîâàðèâàþùèìè. Äîáàâèâ äèàëîãè, âû îáíàðó-
æèòå, ÷òî ïåðñîíàæ ñòàë áîëåå ðåàëèñòè÷íûì è ïåð-
ñîíèôèöèðîâàííûì. Íà ïåðâûé âçãëÿä ìîæåò ïîêà-
çàòüñÿ, ÷òî äîáàâëåíèå äèàëîãà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíóþ çàäà÷ó. Íî ôàêòè÷åñêè, åñëè 
ñëåäîâàòü îïðåäåëåííûì ïðàâèëàì, äîáàâëåíèå äèà-
ëîãà îêàæåòñÿ íå òàêèì óñòðàøàþùèì, êàê ìîæíî 
áûëî áû ïîäóìàòü. Ïðèâåäåííûå íèæå ñîâåòû äîëæ-
íû ïîìî÷ü ïðè âûïîëíåíèè ýòîé çàäà÷è.

Основы диалог  а

1. Ïîñìîòðèòå â çåðêàëî. Ïåðåä àíèìàöèåé ïåðñî-
íàæà ïðîñëåäèòå çà äâèæåíèÿìè ãóá è ìèìè-
êîé. Äëÿ ýòîãî âîñïîëüçóéòåñü çåðêàëîì èëè 
ëþáîé äðóãîé îòðàæàþùåé ïîâåðõíîñòüþ, íà-
ïðèìåð ïîâåðõíîñòüþ êîìïàêò-äèñêà.

2. Ñèëüíåå âñåãî èçìåíÿþòñÿ ãëàçà, ðîò è áðîâè. Ãëàçà, 
áðîâè è ðîò ÿâëÿþòñÿ òåìè ÷àñòÿìè ëèöà, êî-
òîðûå ñîäåðæàò áîëüøå âñåãî ãðóïï ìûøö. 
Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè ñîçäàíèè âûðàæåíèé ëèöà 
ýòè ÷àñòè áóäóò èçìåíÿòüñÿ ñèëüíåå âñåãî.

3. Âî âðåìÿ äèàëîãà ãîëîâà ïîñòîÿííî äâèãàåòñÿ.
Â òå÷åíèå âñåé àíèìàöèè ñëåäóåò ðåàëèçîâàòü 
ñëó÷àéíûå äâèæåíèÿ ãîëîâû, êàêèìè áû ìà-
ëûìè îíè íè áûëè. Íåïðîèçâîëüíûå äâèæå-
íèÿ ãîëîâû äîëæíû ñòàòü îáÿçàòåëüíûìè, íî 
ïðè ýòîì íå íóæíî äåëàòü èõ ñëèøêîì ÿâíûìè. 
Íàïðèìåð, ïîêà÷èâàíèÿ ãîëîâîé ïðè îáùå-
íèè ìîãóò âûðàæàòü óòâåðäèòåëüíûå èëè îòðè-
öàòåëüíûå ðåàêöèè. Äâèæåíèå ãîëîâû âïåðåä 
ìîæåò îçíà÷àòü çëîñòü, à åå íàêëîí âíèç — ïå-
÷àëü. Äâèæåíèÿ ãîëîâû àêöåíòèðóþò è ïîä-
÷åðêèâàþò îïðåäåëåííûå ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà. 
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Ïîñëóøàéòå, íà êàêèõ ñëîâàõ ñëåäóåò ñäåëàòü 
ëîãè÷åñêîå óäàðåíèå, è äîáàâüòå ê íèì äâèæå-
íèÿ ãîëîâû.

4. Âûðàçèòå ýìîöèè ïåðñîíàæà. Ñóùåñòâóåò øåñòü 
ãëîáàëüíûõ, ëåãêî ðàñïîçíàâàåìûõ ýìîöèé: 
ïå÷àëü, çëîñòü, ðàäîñòü, ñòðàõ, îòâðàùåíèå è 
óäèâëåíèå. Äðóãèå ñîñòîÿíèÿ ÿâëÿþòñÿ ìåíåå 
îäíîçíà÷íûìè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ áîëü, ñîí-
ëèâîñòü, ñòðàñòü, ôèçè÷åñêîå íàïðÿæåíèå, çà-
ñòåí÷èâîñòü, çàìåøàòåëüñòâî, âîëíåíèå, ïðå-
çðåíèå, æåñòîêîñòü, ñêåïòèöèçì, ñìåõ, êðèê, 
ñóåòà, íåòåðïåíèå è äóøåâíûé òðåïåò.

5. Èñïîëüçóéòå ôîíåìû è âèçåìû. Ôîíåìû — ýòî 
îòäåëüíûå çâóêè, êîòîðûå ñëûøíû â ðå÷è. 
Ëó÷øå íå ïðîèçíîñèòü ñëîâî ïî áóêâàì, à âîñ-
ñîçäàòü åãî êàê ôîíåìó. Íàïðèìåð, ñëîâî “êîì-
ïüþòåð” ôîíåòè÷åñêè çâó÷èò êàê “êàìïþòåð”. 
Âèçåìû — ýòî ôîðìû ãóá è ïîëîæåíèÿ ÿçûêà, 
çàäåéñòâîâàííûå âî âðåìÿ ðå÷è. Ïðè ñîçäàíèè 
äèàëîãîâ âû çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èòå ñåáå æèçíü, 
åñëè íàä âðåìåííîé øêàëîé èëè ïîä íåé íà-
÷åðòèòå ãðàôèê, âîññîçäàþùèé ðå÷ü â âèäå ôî-
íåì â êîìáèíàöèè ñ ôîðìàìè ãóá (âèçåìàìè), 
è ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì ïîìåòèòå êàäðû è 
óêàæåòå ãðîìêîñòü çâóêà.

6. Íèêîãäà íå ðàçìåùàéòå àíèìàöèþ ïîñëå äèàëîãà.
Ëó÷øå ðàçìåñòèòü êîíòóðû ãóá çà îäèí-äâà êà-
äðà äî äèàëîãà.

7. Íå ïðåóâåëè÷èâàéòå. Ðåàëèñòè÷íûå âûðàæåíèÿ 
ëèöà äîñòàòî÷íî îãðàíè÷åíû. Âî âðåìÿ ðàçãî-
âîðà ðîò íå îòêðûâàåòñÿ ñëèøêîì øèðîêî.

8. Ìîðãàíèå âñåãäà äîëæíî áûòü ÷àñòüþ àíèìàöèè.
Îíî äîëæíî ïðîèñõîäèòü êàæäûå äâå ñåêóíäû. 
Íà ñêîðîñòü ìèãàíèÿ îêàçûâàþò âëèÿíèå ðàç-
ëè÷íûå ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ. Íàïðèìåð, 
ïðè íåðâîçíîñòè ñêîðîñòü óâåëè÷èâàåòñÿ, à ïðè 
çëîñòè — ñíèæàåòñÿ.

9. Ãëàçà äîëæíû äâèãàòüñÿ. ×òîáû ïåðñîíàæ áûë 
ïîõîæ íà æèâîãî, îáÿçàòåëüíî äîáàâüòå äâèæå-
íèÿ ãëàç. Ïðè ïðîñìîòðå àíèìàöèè 80% âíè-
ìàíèÿ ñîñðåäîòî÷åíî íà ãëàçàõ è ðòå, è òîëüêî 
20% — íà äâèæåíèÿõ ðóê è òóëîâèùà.

10.×àñòüþ àíèìàöèè ëèöà äîëæíî áûòü äûõàíèå.
Ïðèîòêðûòûé ðîò è íåáîëüøîå äâèæåíèå ãî-
ëîâû íàçàä áóäóò ñèìâîëèçèðîâàòü âäîõ, à ðàñ-
øèðåíèå íîçäðåé è íåáîëüøîé êèâîê ãîëîâû 
âïåðåä — âûäîõ. Äûõàòåëüíûå äâèæåíèÿ äîëæ-
íû áûòü åäâà ðàçëè÷èìûìè.

11. Ðàñïîçíàâàíèå âûðàæåíèé äîëæíî çàíèìàòü íå 
ìåíüøå äâóõ êàäðîâ. ×òîáû ðàçëè÷èòü ñîãëàñíûå 
çâóêè, òðåáóåòñÿ ìèíèìóì äâà êàäðà. Ïðè çàäà-
íèè çâóêîâ P, B, M, F è T (èìååòñÿ â âèäó àí-
ãëèéñêàÿ ðå÷ü) ðîò äîëæåí áûòü çàêðûò â òå÷å-
íèå äâóõ êàäðîâ. Åñëè êàäðîâ íå õâàòàåò, ïîçà-
èìñòâóéòå íåñêîëüêî èç ïðåäûäóùåé ôîíåìû.

12. Ïåðåìåùàéòå òåëî. Åñëè ïåðñîíàæ íå ìåðòâ, îí 
íå ìîæåò îñòàâàòüñÿ íåäâèæèìûì. Äâèæåíèå 
äîëæíî áûòü ðàçëè÷èìî, õîòÿ áû ñîâñåì ÷óòü-
÷óòü. Äâèæåíèå òåëà ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì äû-
õàíèÿ, ñìåùåíèÿ âåñà, âûðàæåíèÿ ýìîöèîíàëü-
íûõ ñîñòîÿíèé è ïîä÷åðêèâàíèÿ îïðåäåëåííûõ 
ñëîâ. Ïîëîæåíèå òåëà äîëæíî âòîðèòü âûðàæå-
íèÿì ëèöà.

13. Îòîáðàçèòå ìîòèâàöèþ. Ïîêàæèòå, ÷òî èìåííî ïî-
áóæäàåò ïåðñîíàæ ãîâîðèòü òå èëè èíûå ñëîâà. 
Èìåéòå â âèäó, âî âðåìÿ ðàçãîâîðà â ãîëîâå ïåðñî-
íàæà ìîãóò ïðîíîñèòüñÿ êàêèå-òî ìûñëè è èíòåð-
ïðåòèðîâàòüñÿ òå èëè èíûå îáñòîÿòåëüñòâà.

14. Ïîëüçóéòåñü ïðîñòûìè ôðàçàìè. Óïðîñòèòå äèà-
ëîã äî âûðàæåíèé, ñî÷åòàþùèõ â ñåáå îñíîâíûå 
ãëàñíûå è ñîãëàñíûå çâóêè. Îñîáåííî ýòî êàñà-
åòñÿ áûñòðûõ äèàëîãîâ. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ âûáîðà 
íàèáîëåå âûðàçèòåëüíûõ ãëàñíûõ è ñîãëàñíûõ 
çâóêîâ ïîëåçíûì èíñòðóìåíòîì áóäåò çâóêîâàÿ 
äèàãðàììà. Íàèáîëåå âûðàçèòåëüíûå çâóêè íà 
íåé áóäóò îòîáðàæàòüñÿ â âèäå ïèêîâûõ è ìèíè-
ìàëüíûõ çíà÷åíèé. Ïîñòàðàéòåñü ñäåëàòü òàê, 
÷òîáû ïåðñîíàæ íå çàêðûâàë ðîò ïðè ïðîèç-
íåñåíèè êàæäîãî ñîãëàñíîãî çâóêà. Íàïðèìåð, 
ïðè àðòèêóëÿöèè ñëîâà “ðîáîò” ñîâåðøåííî íå 
íóæíî çàêðûâàòü ðîò ïðè ïðîèçíåñåíèè çâóêà á.
Âûãîâàðèâàíèå ýòîãî çâóêà ìîæíî ïðîïóñòèòü 
è çàêðûòü ðîò òîëüêî ïðè àðòèêóëÿöèè çâóêà ò.

15. Îòîáðàçèòå ìîäóëÿöèþ äèàëîãà. Ñëåãêà ïðè-
ïîäíèìèòå òåëî ïåðåä ïðîèçíåñåíèåì çâóêîâ, 
ïðåäñòàâëÿþùèõ ìàêñèìóìû è ìèíèìóìû íà 
çâóêîâîé êðèâîé.

16. Ñîõðàíèòå ïîçó ïåðñîíàæà ïîñëå èçìåíåíèÿ îñíîâ-
íîãî ïîñûëà. Ïðè ïðîèçíåñåíèè îñíîâíîãî çâóêà 
äèàëîãà èëè ïðè èçìåíåíèè âûðàæåíèÿ ëèöà íà 
íåêîòîðîå âðåìÿ ñîõðàíèòå ñîîòâåòñòâóþùóþ 
ïîçó ïåðñîíàæà òàê, ÷òîáû åå ìîæíî áûëî ïðî-
÷óâñòâîâàòü. Åñëè ãîëîâà äâèãàåòñÿ ñëèøêîì 
ìíîãî, òî áóäåò òÿæåëî çàìåòèòü èçìåíåíèå âû-
ðàæåíèé ëèöà.

17. Ïîìíèòå, ÷òî ïåðâûå øåñòü–âîñåìü êàäðîâ òÿæå-
ëû äëÿ âîñïðèÿòèÿ. Â ïåðâûõ âîñüìè êàäðàõ ïî-
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ïûòàéòåñü íå ïåðåäàâàòü îñíîâíûõ ïîñûëîâ. 
Çðèòåëþ áóäåò òÿæåëî âîñïðèíèìàòü èõ âèçó-
àëüíî.

18. Íèêîãäà íå ñîçäàâàéòå “ïðîìåæóòî÷íûõ” îòîáðà-
æåíèé ÿçûêà. Âî âðåìÿ ðàçãîâîðà ÿçûê äâèãàåòñÿ 
ñëèøêîì áûñòðî, ÷òîáû åãî ïåðåìåùåíèÿ ìîæ-
íî áûëî óâèäåòü. Ïîýòîìó èñïîëüçóéòå òîëüêî 
äâà êàäðà, â êîòîðûõ çàäàéòå åãî ïåðåìåùåíèÿ 
ñâåðõó âíèç èëè ñíèçó ââåðõ.

Способы озвучивания персонажей 
Â òðåõìåðíîé àíèìàöèè âñåãäà ïðåäëàãàåòñÿ íå-

ñêîëüêî ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ çàäà÷, â òîì ÷èñëå è ñàìûõ 
ñëîæíûõ. Íå ñòàëà èñêëþ÷åíèåì è ïðîöåäóðà ñîçäà-
íèÿ äèàëîãîâ, äëÿ ðåàëèçàöèè êîòîðîé ïðåäëàãàåòñÿ 
íåñêîëüêî êîíöåïòóàëüíûõ ïîäõîäîâ. Íåçàâèñèìî îò 
òîãî, êàêîé èç íèõ áóäåò âûáðàí, ó âàñ ïîÿâèòñÿ øàíñ 
èñïîëüçîâàòü âñå ìíîãî÷èñëåííûå ìîðôè÷åñêèå îáú-
åêòû, êîòîðûå âû ñîçäàëè, èçó÷àÿ ìàòåðèàë ãëàâû 9 
“Íàñòðîéêà ìîäåëè ÷åëîâåêà äëÿ àíèìàöèè”.

Îäèí èç ñïîñîáîâ çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè øêàëû 
ýêñïîçèöèè . Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âðåìåííóþ äè-
àãðàììó, îòîáðàæàþùóþ çâóêîâóþ âîëíó ñ óêàçàíèåì 
÷àñòîòû ñìåíû êàäðîâ è ôîíåì. Ïîñëå ïðåîáðàçîâà-
íèÿ çâóêà â ðÿä ïðîíóìåðîâàííûõ êàäðîâ àíèìàöèè 
ñ ôîíåìàìè âàì äàæå íå ïîíàäîáèòñÿ ñëóøàòü àóäèî-
ôàéë ïðè àíèìàöèè äâèæåíèé ðòà. Åñëè äî ýòîãî 
âû íèêîãäà íå çàíèìàëèñü àíèìàöèåé äèàëîãà, âû 
ïðîñòî îáÿçàíû ñîçäàòü øêàëó ýêñïîçèöèè. Îíà íà-
ó÷èò âàñ ïðåîáðàçîâûâàòü ôîíîãðàììó â ðÿä êàäðîâ 
è ðàáîòàòü ñ ôîíåìàìè. Ýòîò ñïîñîá ñîçäàíèÿ ðå÷è 
ÿâëÿåòñÿ êëàññè÷åñêèì, è ñ íèì äîëæåí áûòü õîðîøî 
çíàêîì êàæäûé ñïåöèàëèñò ïî àíèìàöèè.

Åùå îäèí ñïîñîá ñîçäàíèÿ àíèìàöèîííîãî äèàëî-
ãà çàêëþ÷àåòñÿ â èìïîðòèðîâàíèè àóäèîôàéëà  â ïðî-
ãðàììó àíèìàöèè. Ïîñëå ýòîãî, ïåðåìåùàÿ ïîëçóíîê 

êàäðîâ âïåðåä-íàçàä, ìîæíî ïðîñëóøèâàòü çâóêè è 
îïðåäåëÿòü, â êàêèõ êëþ÷åâûõ êàäðàõ îíè âîçíèêà-
þò. Ãëÿäÿ â çåðêàëî, ìîæíî àíèìèðîâàòü äâèæåíèÿ 
ðòà â ñîîòâåòñòâèè ñî çâóêàìè, ðàñïðåäåëåííûìè ïî 
âðåìåííîé øêàëå.

Òðåòüèì ñïîñîáîì àíèìàöèè ðå÷è ÿâëÿåòñÿ èì-
ïîðòèðîâàíèå â ïðîãðàììó àíèìàöèè âèäåîêëèïà  
âìåñòå ñî çâóêîâûìè äîðîæêàìè. Ýòî ïîçâîëÿåò âè-
äåòü ãóáû è âûðàæåíèÿ ëèöà àêòåðà, îäíîâðåìåííî 
ñëóøàÿ çâóê. Ïåðåìåùàÿ ïîëçóíîê êàäðîâ ïî âðå-
ìåííîé øêàëå, âû ñìîæåòå îïðåäåëèòü, êîãäà ñëåäóåò 
èçìåíèòü òå èëè èíûå âûðàæåíèÿ ïåðñîíàæà.

Использование шкалы экспозиции
Íà ðèñ. 11.2 ïðåäñòàâëåíà øêàëà ýêñïîçèöèè  , íà 

êîòîðîé èçîáðàæåíû çâóêîâàÿ âîëíà, êàäðû è ôî-
íåìû. ×òîáû ñîçäàòü ïîäîáíóþ äèàãðàììó, ñíà÷àëà 
îòêðîéòå àóäèîôàéë â ïðîãðàììå ðåäàêòèðîâàíèÿ 
âèäåî. Óâåëè÷èâàéòå ðàçìåð îêíà çâóêà äî òåõ ïîð, 
ïîêà íå óâèäèòå çâóêîâóþ âîëíó. Ïîñòàðàéòåñü ñäå-
ëàòü èçîáðàæåíèå íàñòîëüêî áîëüøèì, ÷òîáû ìîæíî 
áûëî óâèäåòü âñå ãðåáíè âîëíû.

Ïðè ñêîðîñòè àíèìàöèè 30 êàäðîâ â ñåêóíäó â 
ñâîéñòâàõ àóäèîîêíà çàäàéòå çíà÷åíèå ïîêàäðîâîãî 
âðåìåííîãî êîäà, ñîñòàâëÿþùåå 30 êàäðîâ â ñåêóí-
äó. Ýòî ïîçâîëèò óâèäåòü, êàêîé êàäð ñîîòâåòñòâóåò 
îïðåäåëåííîìó ìåñòó íà çâóêîâîé äîðîæêå.

Ïîñëå ùåë÷êà íà îïðåäåëåííûõ ÷àñòÿõ äîðîæêè 
âû äîëæíû óâèäåòü ñîîòâåòñòâóþùèé íîìåð êàäðà. 
Â íåêîòîðûõ ïðîãðàììàõ ïî äîñòèæåíèè òðèäöàòîãî 
êàäðà íîìåð êàäðà èçìåíÿåòñÿ íà 1:00.

Ñêîïèðóéòå îêíî ñ èçîáðàæåíèåì çâóêîâîé äî-
ðîæêè. Òåïåðü âû ìîæåòå ëèáî ðàñïå÷àòàòü çâóêîâóþ 
âîëíó, ëèáî âñòàâèòü åå â ñâîþ ëþáèìóþ ïðîãðàììó 
ðåäàêòèðîâàíèÿ èçîáðàæåíèé. Åñëè âû ðàñïå÷àòàëè 
àóäèî-äîðîæêó, òî ïîñëå âîñïðîèçâåäåíèÿ ôðàãìåí-
òà â ïðîãðàììå ðåäàêòèðîâàíèÿ âèäåî ïîäïèøèòå íà 
ðàñïå÷àòêå íîìåðà êàäðîâ è ôîíåìû.

   Кадр: 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
Фонема:    Ssskkaaaatttttttteeeeeeeeeeee Gggeemmiddaaatttttttttt Ppaaaawwrrrrrrrrr

“Scottie Give Me That Power!”

Ðèñ. 11.2. Øêàëà ýêñïîçèöèè èëè âðåìåííàÿ äèàãðàììà èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ àóäèîôàéëà â ðÿä 
êàäðîâ ñ ôîíåìàìè
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Åñëè âû ðåøèëè âñòàâèòü ôðàãìåíò ýêðàíà ñî çâó-
êîâîé äîðîæêîé â ïðîãðàììó ðåäàêòèðîâàíèÿ èçîáðà-
æåíèé, âûïîëíèòå ñëåäóþùèå äåéñòâèÿ. Ïåðåõîäÿ èç 
ïðîãðàììû ðåäàêòèðîâàíèÿ âèäåî â ïðîãðàììó ðåäàê-
òèðîâàíèÿ èçîáðàæåíèé è îáðàòíî, ðàçìåòüòå êàäðû 
çâóêîâîé äîðîæêè. Â ïðîãðàììå ðåäàêòèðîâàíèÿ âè-
äåî ùåëêíèòå íà çâóêîâîé âîëíå, ÷òîáû îïðåäåëèòü, 
êîãäà âîçíèêàåò êàæäûé ïÿòûé êàäð. Ïåðåéäèòå â 
ïðîãðàììó ðåäàêòèðîâàíèÿ èçîáðàæåíèé, âîñïîëü-
çóéòåñü èíñòðóìåíòîì Type ( ) è ïîä çâóêîâîé 
âîëíîé ïîäïèøèòå íîìåðà. Ñèíóñîèäàëüíàÿ ôîðìà 
âîëíû çâóêîâîé äîðîæêè ïîìîæåò âàì îïðåäåëèòü 
ìåñòîïîëîæåíèå êàæäîãî êàäðà.

Ïðîíóìåðîâàâ êàäðû íà çâóêîâîé äîðîæêå, ðàáî-
òàéòå ïîïåðåìåííî â äâóõ ïðîãðàììàõ è ïîä íîìåðà-
ìè êàäðîâ ââåäèòå ôîíåòè÷åñêîå ïðîèçíîøåíèå çâó-
êà. Â ïðîãðàììå ðåäàêòèðîâàíèÿ âèäåî äëÿ ïîèñêà 

îïðåäåëåííûõ çâóêîâ ìîæíî ïåðåìåùàòü âðåìåííîé 
ïîëçóíîê èëè ïîìåòèòü ñëîãè íà ó÷àñòêàõ äîðîæêè.

Çàâåðøèâ ðàçìåòêó çâóêîâîé äîðîæêè â ïðîãðàì-
ìå ðåäàêòèðîâàíèÿ èçîáðàæåíèé, ðàñïå÷àòàéòå øêà-
ëó ýêñïîçèöèè. Âîñïîëüçóéòåñü ýòîé âðåìåííîé äèà-
ãðàììîé ïðè çàäàíèè ôîðì ðòà â 3D-ïðîãðàììå. Äëÿ 
èìèòàöèè äâèæåíèé ðòà âîñïîëüçóéòåñü çåðêàëîì. 
Âû çàìåòèòå, ÷òî ïîñëå ñîçäàíèÿ øêàëû ýêñïîçèöèè 
àíèìàöèÿ ðòà çàéìåò äîñòàòî÷íî íåìíîãî âðåìåíè 
(ñì. âûøå ïîäðàçäåë “Îñíîâû äèàëîãà”). Îäíîé èç 
ñàìûõ áîëüøèõ îøèáîê ÿâëÿåòñÿ ïîïûòêà àíèìèðî-
âàòü êàæäóþ ôîíåìó çâóêîâîé äîðîæêè.

Ïî çàâåðøåíèè àíèìàöèè ðòà ïðîòåñòèðóéòå åå 
è â ïðîãðàììå ðåäàêòèðîâàíèÿ âèäåî äîáàâüòå ê íåé 
çâóê. Ìîæíî ñäâèíóòü çâóêîâóþ äîðîæêó íà íåñêîëü-
êî êàäðîâ îòíîñèòåëüíî àíèìàöèè. Àíèìàöèþ âñåãäà 
ëó÷øå íà÷èíàòü çà íåñêîëüêî êàäðîâ äî íà÷àëà âîñ-
ïðîèçâåäåíèÿ çâóêà.

Ðèñ. 11.3. Ñâÿçü âûðàæåíèé ëèöà ñ ôîíåìàìè ïðè ïðîñìîòðå ÷åðåç êàæäûå ïÿòü êàäðîâ. 
Ïåðñîíàæ ãîâîðèò: “Scottie, give me that power”
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Ïðè çàïóñêå òåñòîâîé àíèìàöèè âû, âåðîÿòíåå 
âñåãî, îáíàðóæèòå, ÷òî íåêîòîðûå äâèæåíèÿ ðòà ñëå-
äóåò ïðîïóñòèòü. Ñëèøêîì ÷àñòûå äâèæåíèÿ ðòà ÿâ-
ëÿþòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ îøèáîê. 
Ïîñòàðàéòåñü ñãëàäèòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó ðàçíûìè âû-
ðàæåíèÿìè ðòà, âîñïîëüçîâàâøèñü ôóíêöèÿìè ðàç-
ìûâêè äâèæåíèÿ.

Åñëè âû óäîâëåòâîðåíû ïîëó÷åííûìè äâèæåíèÿ-
ìè ðòà, ïåðåíåñèòå ñâîå âíèìàíèå íà äîáàâëåíèå äðó-
ãèõ âûðàæåíèé ëèöà, òàêèõ êàê ìîðãàíèå, ïîäíèìà-
íèå è îïóñêàíèå áðîâåé, äâèæåíèÿ ãëàç è ò.ï. Êðîìå 
òîãî, íåîáõîäèìî áóäåò äîáàâèòü äâèæåíèÿ òåëà, òà-
êèå êàê íàêëîí ãîëîâû, è äûõàíèå. Ñàìîå õóäøåå, 
÷òî âû ìîæåòå ñäåëàòü, ýòî îñòàâèòü âèäèìóþ ÷àñòü 
òåëà çàñòûâøåé, êàê ñòàòóÿ.

Ïîñêîëüêó â äàííîì ïðèìåðå ðàññìàòðèâàåòñÿ äè-
àëîã, òî â ïåðâóþ î÷åðåäü âûïîëíÿåòñÿ àíèìàöèÿ ðòà. 
Îáû÷íî ðàáîòà íàä àíèìàöèåé âûïîëíÿåòñÿ â îáðàò-
íîì ïîðÿäêå. Ñíà÷àëà àíèìèðóåòñÿ òåëî, ïîòîì ãëàçà 
è â ñàìîì êîíöå — ðîò. Íà ðèñ. 11.3 èçîáðàæåíà “ãîâî-
ðÿùàÿ ãîëîâà”, ñîîòâåòñòâóþùàÿ ðàíåå ïðîèëëþñòðè-
ðîâàííîé øêàëå ýêñïîçèöèè. Àíàëîãè÷íîå öâåòíîå 
èçîáðàæåíèå èìååòñÿ â ôàéëå CD11-3DialogueFaces,
êîòîðûé íàõîäèòñÿ â ïàïêå Chapter11Files íà ïðèëàãà-
åìîì ê êíèãå êîìïàêò-äèñêå.

Импортирование  звука в программу анимации
Â áîëüøèíñòâå ñîâðåìåííûõ 3D-ïðîãðàìì ïîä-

äåðæèâàåòñÿ ôóíêöèÿ èìïîðòèðîâàíèÿ çâóêîâûõ äî-
ðîæåê, ïîçâîëÿþùàÿ ñëóøàòü çâóê ïðè èçìåíåíèè 
âûðàæåíèé ëèöà ïåðñîíàæà. Ýòà ôóíêöèÿ î÷åíü ïî-
ëåçíà, íî âñå ðàâíî äëÿ èìèòàöèè âûðàæåíèé ëèöà 
õóäîæíèêó ïîíàäîáèòñÿ çåðêàëî (ðèñ. 11.4).

Ðèñ. 11.4. Èìïîðòèðîâàíèå çâóêîâîé äîðîæêè â 
3D-ïðîãðàììó è èñïîëüçîâàíèå çåðêàëà. Îáðàòèòå 
âíèìàíèå íà èçîáðàæåííûå ýëåìåíòû óïðàâëåíèÿ 
òðàíñôîðìàöèåé ëèöà

Ïîñëå èìïîðòèðîâàíèÿ çâóêîâîé äîðîæêè â ïðî-
ãðàììó 3D âûäåëèòå ðÿä êàäðîâ, ñ êîòîðûìè áóäå-
òå ðàáîòàòü. Ýòî ìîæíî ñäåëàòü, çàäàâ íà÷àëüíûé 
è êîíå÷íûé êàäðû. Íàïðèìåð, â êà÷åñòâå íà÷àëü-
íîãî ìîæíî çàäàòü 10-é êàäð, à â êà÷åñòâå êîíå÷-
íîãî — 20-é. Ýòî ïîçâîëèò ïðîñëóøàòü çâóêîâóþ 
äîðîæêó, ñîîòâåòñòâóþùóþ òîëüêî ýòèì äåñÿòè êà-
äðàì. Åñëè õîòèòå, ìîæåòå ïðîñìîòðåòü àíèìàöèþ 
òîëüêî âûäåëåííîãî ðÿäà êàäðîâ. Ïðîñëóøàéòå 
çâóê è ïîñìîòðèòå, â êàêèõ êàäðàõ îí âîçíèêàåò. 
Ñûìèòèðóéòå äâèæåíèÿ ðòà è ïîñìîòðèòå íà ñåáÿ â 
çåðêàëî. Ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì çàäàéòå âûðà-
æåíèÿ ëèöà ïåðñîíàæà.

Импортирование видео  в программу анимации
Àíèìàöèÿ â âèäåîêëèïå èëè ôèëüìå ÷àñòî ñâÿ-

çàíà ñ ðîòîñêîïèðîâàíèåì, ò.å. çàõâàòîì âèäåîêàäðîâ 
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â àíèìàöèè. Ýòîò ïðèåì õîðîøî 
ïîäõîäèò äëÿ àíèìàöèè âûðàæåíèé ëèöà. Ãëÿäÿ íà 
äâèæåíèÿ ðòà àêòåðà íà ìîíèòîðå êîìïüþòåðà, âàì, 
âåðîÿòíåå âñåãî, íå ïðèäåòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ çåðêàëîì 
(ðèñ. 11.5).

Ðèñ. 11.5. Â 3D-ïðîãðàììó èìïîðòèðóåòñÿ âèäåî 
âìåñòå ñî çâóêîâîé äîðîæêîé

Óáåäèòåñü â òîì, ÷òî âàøà ïðîãðàììà ïîääåðæèâà-
åò ôîðìàò èìïîðòèðóåìîãî âèäåîôàéëà. Âàì ìîæåò 
ïîíàäîáèòüñÿ îòäåëèòü çâóê îò âèäåî è çàòåì èìïîð-
òèðîâàòü åãî êàê äðóãîé ôàéë. Ïîñëå òîãî êàê àóäèî- 
è âèäåî÷àñòè îêàæóòñÿ â âàøåé ïðîãðàììå, ìîæíî, 
ïåðåìåùàÿ âðåìåííîé ïîëçóíîê, ñëóøàòü çâóê è ñìî-
òðåòü íà ëèöî àêòåðà. Âèäåî ìîæíî îòîáðàçèòü â âèäå 
ôîíà èëè íàëîæèòü íà äâóõìåðíûé ïðÿìîóãîëüíèê. 
Ïðè ïåðåìåùåíèè ïîëçóíêà ïî êàäðàì íà âðåìåííîé
øêàëå ìîæíî áóäåò óâèäåòü âûðàæåíèÿ ëèöà àêòåðà è 
ïîñëóøàòü åãî ðå÷ü.
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Îòäåëèòå àíèìàöèþ, çàäàâ îãðàíè÷åííûé äèàïà-
çîí íà÷àëüíûõ è êîíå÷íûõ êàäðîâ. Ê ïðèìåðó, îäíî-
âðåìåííî ìîæíî îòîáðàæàòü òîëüêî 10–15 êàäðîâ. 
Ïðåäâàðèòåëüíîå ïðîñëóøèâàíèå çâóêà âìåñòå ñ 
ïðîñìîòðîì èçîáðàæåíèé ïîìîãóò îïðåäåëèòü, â êà-
êèõ ìåñòàõ ñëåäóåò èçìåíÿòü âûðàæåíèÿ ëèöà.

Завершение диалога 
Âûïîëíèâ àíèìàöèþ, èìïîðòèðóéòå åå â ïðî-

ãðàììó ðåäàêòèðîâàíèÿ âèäåî. Èìïîðòèðóéòå çâóêî-
âîé ôàéë. Ðàçìåñòèòå àíèìàöèþ è çâóê íà îòäåëüíûõ 
äîðîæêàõ. Ïðîñìîòðèòå àíèìàöèþ äèàëîãà. Ðàíåå 
óæå ãîâîðèëîñü î òîì, ÷òî âàì, ñêîðåå âñåãî, ïðè-
äåòñÿ ñäâèíóòü çâóê íà íåñêîëüêî êàäðîâ òàê, ÷òîáû 

åãî âîñïðîèçâåäåíèå íà÷èíàëîñü íåìíîãî ïîçæå âè-
äåî÷àñòè. Íàêîíåö, ñîçäàéòå ôàéë ôèëüìà, è ðàáîòà 
áóäåò çàâåðøåíà. Â ïàïêå Chapter11Files íà ïðèëàãàå-
ìîì ê êíèãå êîìïàêò-äèñêå èìåþòñÿ êîðîòêèå ïðè-
ìåðû àíèìàöèè äèàëîãîâ.

Раскадровка
Ðàñêàäðîâêà   èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ñîçäàíèÿ ñõåìû 

äåéñòâèé â àíèìàöèè âèäåî èëè ôèëüìà (ðèñ. 11.6). 
Êàê ïðàâèëî, îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðÿä êàäðîâ ñ 
êëþ÷åâûìè äåéñòâèÿìè. Êàæäîé ñöåíå ñîîòâåòñòâó-
þò êàäð ñ ýñêèçîì è íåáîëüøîå ïîëå, â êîòîðîì ïðåä-
ñòàâëåíû îïèñàíèÿ äåéñòâèÿ, äèàëîãà, óãëà ïîñòà-

Человек делится собственным 
печальным опытом. Он сильно 
потрясен. Камера наезжает.

Плавный переход к рассказу о том, 
как деспотичный хозяин 
обращается со своими рабочими.

Резкий переход к новой сцене. 
Полицейский все видит и фиксирует 
все происшествие.

Рабочие ничего не могут сделать и 
поэтому восстают. Используются 
красные прожекторы.

Камера наезжает на охранника 
компании. Он пытается навести 
порядок.

Один из рабочих стал 
неуправляемым и призывает 
остальных разобраться с 
охранником.

Рабочие разрушили всю компанию. Теперь все они остались без 
работы, и им остается только винить 
в этом друг друга.

Резкий переход к новой сцене, 
показывающей, что все это 
происшествие возникло только в 
горячечном воображении 
замученного компьютерщика.

Ðèñ. 11.6. Íè÷åãî íå îáåùàþùàÿ ðàñêàäðîâêà
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íîâêè êàìåðû è èñòî÷íèêà ñâåòà. Ðàñêàäðîâêà ìîæåò 
ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé ðÿä îòäåëüíûõ ðèñóíêîâ, âûïîë-
íåííûõ ìàðêåðîì èëè êàðàíäàøîì è ïðèêðåïëåííûõ 
ê ñòåíäó. Ïîä íèìè èíîãäà ïðèêðåïëÿþò ñëîâåñíûå 
îïèñàíèÿ. Ðàñêàäðîâêà èñïîëüçóåòñÿ â ðåêëàìå è êè-
íîèíäóñòðèè â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò, è ïîÿâèëàñü îíà 
çàäîëãî äî èçîáðåòåíèÿ êîìïüþòåðà.

Èñïîëüçóéòå ðàñêàäðîâêó äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷å-
ñòâà àíèìàöèè. Ãîðàçäî ëó÷øå ðàçîáðàòüñÿ ñ ïðîáëå-
ìàìè íà ýòàïå ðàñêàäðîâêè, ÷åì òðàòèòü öåëûå äíè 
ðàáîòû, ðàçáèðàÿñü, ïî÷åìó ñîçäàííàÿ àíèìàöèÿ íå 
ñîîòâåòñòâóåò ñþæåòó, ïî÷åìó äåéñòâèÿ ïåðñîíàæåé 
íåïðàâèëüíûå, ñëàá äèàëîã è ò.ï.

Êðîìå òîãî, íà ýòàïå ðàñêàäðîâêè ðàçûãðûâàþòñÿ 
äåéñòâèÿ ïåðñîíàæåé. Èìåííî ñåé÷àñ ñëåäóåò êðèâ-
ëÿòüñÿ è ïîçèðîâàòü ïåðåä çåðêàëîì. Çàòåì âûðàæå-
íèÿ è ìàíåðû ôèêñèðóþòñÿ íà áóìàãå. Â ðàñêàäðîâêå 
ìîæíî îáîçíà÷èòü è ïîçû ïåðñîíàæà, è ìàíåðû åãî 
ïîâåäåíèÿ â êàäðå, è êîìïîçèöèþ, è ðàñïðåäåëåíèå 
ñâåòîòåíè, è äèàëîãè.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ðàáîòó ÷àñòî íà÷èíàþò ñ íà-
ïèñàíèÿ ñöåíàðèÿ, âàæíî îòìåòèòü, ÷òî, ïîñêîëüêó 
àíèìàöèÿ ÿâëÿåòñÿ âèçóàëüíîé ñðåäîé, ýñêèçíàÿ ðàñ-
êàäðîâêà ÿâëÿåòñÿ áîëåå âàæíîé çàäà÷åé. Ýòè ðèñóíêè 
ñëåäóåò âîñïðèíèìàòü êàê êîððåêòèðóåìûé íîñèòåëü, 
êîòîðûé ìîæåò áûòü ïîäâåðæåí ìíîãî÷èñëåííûì èç-
ìåíåíèÿì. Îñîáåííî ýòî õàðàêòåðíî äëÿ ñèòóàöèé, 
êîãäà íàä àíèìàöèåé ðàáîòàþò íåñêîëüêî ÷åëîâåê.

Ïåðâîî÷åðåäíîé çàäà÷åé ñþæåòà ÿâëÿåòñÿ ïðè-
äàíèå åìó ðàçâëåêàòåëüíîãî õàðàêòåðà. Áåç ýòîãî ìî-
æåòå ñ÷èòàòü, ÷òî óæå ïîòåðÿëè àóäèòîðèþ. Ñàìûé 
ëó÷øèé ñïîñîá ñäåëàòü ñâîþ ðàáîòó çàíèìàòåëü-
íîé — ïðåäñòàâèòü ñþæåò ÷åðåç ëè÷íîñòè âàøèõ ïåð-
ñîíàæåé. Åñëè çðèòåëü áóäåò ñìîòðåòü íà ñîáûòèå 
ãëàçàìè ñîçäàííîãî ïåðñîíàæà, òî ñ÷èòàéòå, ÷òî âû 
äîñòèãëè ñâîåé öåëè.

Áîëüøèíñòâî ëþäåé ñ÷èòàþò, ÷òî â ñþæåòå íóæíî 
ðàññêàçûâàòü î òîì, ÷òî â íåì ïðîèçîéäåò äàëüøå. Íà 
ñàìîì äåëå, ïëàíèðóÿ ñþæåò, ñëåäóåò ïîäóìàòü î òîì, 
êàê äåéñòâóþò èëè âåäóò ñåáÿ ëþäè â òåõ èëè èíûõ 
ñèòóàöèÿõ. Âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ïåðñîíàæàìè 
ïðèòÿãèâàþò ñèëüíåå, ÷åì ðÿä ñîáûòèé.

Åñëè íàä àíèìàöèåé âû ðàáîòàåòå ñàìîñòîÿòåëüíî, 
ïîïðîáóéòå ïðèâëå÷ü ê äåëó ïèñàòåëÿ. Ïîïûòàéòåñü 
âìåñòå ïîðàáîòàòü íàä ðàñêàäðîâêîé. Äâà èëè íå-
ñêîëüêî ÷åëîâåê ìîãóò âäîõíîâèòü äðóã äðóãà â ïðî-
öåññå ðàáîòû è îáìåíà ýìîöèÿìè. Äàæå åñëè èõ ñî-
âìåñòíàÿ ðàáîòà ïðîäâèãàåòñÿ íå òàê ãëàäêî, êàê 
õîòåëîñü áû, íàïðÿæåíèå, êîòîðîå âîçíèêàåò ïðè 

ñòðåìëåíèè ïðåâçîéòè äðóã äðóãà, ÷àñòî ïðèâîäèò ê 
âîçíèêíîâåíèþ èíòåðåñíûõ èäåé.

Ïîêàæèòå ñâîþ ðàñêàäðîâêó äðóçüÿì. Åñëè îíà 
áóäåò íåñòè â ñåáå êàêèå-òî ÷óâñòâà, òî äîëæíà èì 
ïîíðàâèòüñÿ. Îáÿçàòåëüíî îòîáðàçèòå ëè÷íîñòíûå 
êà÷åñòâà ïåðñîíàæåé ïîñðåäñòâîì âûðàæåíèé ëèöà 
è ïîç. Ðèñóíîê äîëæåí îòîáðàæàòü òî èëè èíîå ñî-
áûòèå ÷åðåç âèçóàëüíîå âîñïðèÿòèå.

Åñëè âû ðàáîòàåòå â ïðîôåññèîíàëüíîé ñòóäèè, 
òî íàâåðíÿêà íàó÷èòåñü àáñòðàãèðîâàòüñÿ îò ñâîèõ 
ðèñóíêîâ. Ïîñêîëüêó ñóùíîñòü ðàñêàäðîâêè ìîæåò 
èçìåíÿòüñÿ, áóäüòå ãîòîâû ê òîìó, ÷òî âàøó ðàáîòó 
ìîãóò íå ïðèíÿòü, ïðîèãíîðèðîâàòü èëè íåâåðíî èñ-
òîëêîâàòü.

Ротоскопирование 
Ýòî ïðîöåññ, ïðè êîòîðîì àíèìàòîð ñëåäóåò äâè-

æåíèÿì èñïîëíèòåëÿ íà âèäåîêàññåòå èëè ïëåíêå. 
Ñïåöèàëèñòû ïî òðàäèöèîííîé àïïëèêàöèîííîé 
àíèìàöèè èíîãäà âûïîëíÿþò ðîòîñêîïèðîâàíèå ïó-
òåì òðàññèðîâêè èçîáðàæåíèé êàäðîâ ïëåíêè. Â 3D-
àíèìàöèè ðîòîñêîïèðîâàíèå îçíà÷àåò ñëåäîâàíèå 
äåéñòâèÿì ôèëüìà, ñïðîåêòèðîâàííîãî íà ôîí èëè 
ïëîñêóþ ïîâåðõíîñòü.

Äàííàÿ òåõíîëîãèÿ ïîÿâèëàñü â 1917 ãîäó, êîãäà 
àíèìàòîð Ìàêñ Ôëÿéøåð (Max Fleischer) çàïàòåíòî-
âàë ìàøèíó ïîä íàçâàíèåì ðîòîñêîï. Ýòî óñòðîéñòâî 
ïðîåöèðîâàëî êàäðû ñ íàòóðàëüíûì äâèæåíèåì íà 
ïëàíøåò àíèìàòîðà. Çàòåì ñ ïîìîùüþ òðàññèðîâêè 
ñïðîåöèðîâàííûõ èçîáðàæåíèé ñîçäàâàëèñü ðåàëè-
ñòè÷íûå ðèñóíêè. Â ñòóäèè Ìàêñà Ôëÿéøåðà áûëî 
ñîçäàíî ìíîãî èçâåñòíûõ ïåðñîíàæåé ñâîåãî âðå-
ìåíè, à òàêæå ïîëíîôóíêöèîíàëüíûé ìóëüòôèëüì 
“Ïóòåøåñòâèÿ Ãóëëèâåðà”.

Ïîìèìî òàêèõ òåõíè÷åñêèõ èííîâàöèé, êàê ðî-
òîñêîï, â ñòóäèè Ìàêñà Ôëÿéøåðà â 1924 ãîäó âïåð-
âûå ñòàëè èñïîëüçîâàòü çâóê. Êðîìå òîãî, Ìàêñ áûë 
ïåðâûì, êòî ñòàë âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ìóëüòèïëè-
êàöèîííûì ïåðñîíàæåì. Ðåàëüíûé àêòåð Ôëÿéøåð 
âçàèìîäåéñòâîâàë ñ ìóëüòèïëèêàöèîííûì ïåðñî-
íàæåì Êîêî-êëîóíîì è åãî ñîáàêîé. Ýòîãî åìó óäà-
ëîñü äîñòè÷ü áëàãîäàðÿ åùå îäíîìó èç ñâîèõ èçî-
áðåòåíèé — ðîòîãðàôó.

Äî èçîáðåòåíèÿ ðîòîñêîïà ìóëüòôèëüìû áûëè 
ïðèìèòèâíûìè è íåóñòîé÷èâûìè. Ëþäè ñìîòðåëè 
èõ èñêëþ÷èòåëüíî èç ëþáîïûòñòâà. Èçó÷àÿ ñ ïîìî-
ùüþ ðîòîñêîïèðîâàíèÿ äâèæåíèÿ àêòåðîâ ïîêàäðî-
âî, ìóëüòèïëèêàòîðû î÷åíü ìíîãî óçíàëè î ïðèðîäå 



218

Глава 11

äâèæåíèé ÷åëîâåêà. Â ðåçóëüòàòå îíè íà÷àëè ñîçäà-
âàòü ïåðñîíàæè, äâèæåíèÿ êîòîðûõ áûëè èçÿùíûìè 
è ðåàëèñòè÷íûìè. Â ðåçóëüòàòå íîâûå ìóëüòôèëüìû 
çðèòåëè âîñïðèíÿëè ãîðàçäî áîëåå ïîçèòèâíî.

Ýòî áûë âàæíûé øàã â èñêóññòâå àíèìàöèè. Äàæå 
åñëè õóäîæíèêó íå óäàâàëîñü ïåðåäàòü òî÷íûå äâè-
æåíèÿ àêòåðà, ïîäòâåðæäàëñÿ òåçèñ î òîì, ÷òî îäíîãî 
òîëüêî âîîáðàæåíèÿ íåäîñòàòî÷íî äëÿ îòîáðàæåíèÿ 
ïåðñïåêòèâû è ðåàëèçìà ôèãóðû â äåéñòâèè.

×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ìóëüòèïëèêàòîðû ïîíÿëè, 
÷òî åñëè îíè áóäóò ñëèøêîì òî÷íî ïåðåäàâàòü äâè-
æåíèÿ ôèãóðû, òî ïåðñîíàæó áóäåò íåäîñòàâàòü èí-
äèâèäóàëüíîñòè. Äâèæåíèÿ êàçàëèñü âïîëíå ðåàëè-
ñòè÷íûìè, íî ýìîöèîíàëüíîå ó÷àñòèå ïåðñîíàæåé â 
ïðîèñõîäÿùèõ äåéñòâèÿõ îòñóòñòâîâàëî. Íå ïðèäàâàÿ 
èíäèâèäóàëüíîñòè äåéñòâèÿì, õóäîæíèê íå ìîã ñîç-
äàòü ïåðñîíàæè, ñ êîòîðûìè ñîïåðåæèâàë áû çðèòåëü.

Çäåñü ìîæíî ïðîâåñòè ðÿä àíàëîãèé ñ ìèðîì èñ-
êóññòâà. Êàðòèíû, ïðîáóæäàþùèå ñàìûå ãëóáîêèå 
÷óâñòâà è ýìîöèè, íå ÿâëÿþòñÿ ñâåðõðåàëèñòè÷íûìè. 
Ñðàâíèòå ðàáîòû èìïðåññèîíèñòîâ è ïîñòèìïðåññè-
îíèñòîâ ñ êàðòèíàìè ñþððåàëèñòîâ, äàòèðîâàííû-
ìè 1960–1970 ãã. Â ñâîèõ ðàáîòàõ ñþððåàëèñòû ÷àñòî 
ïðîåöèðîâàëè ñëàéäû íà õîëñò è íàíîñèëè êðàñêó. 
Èõ ðàáîòû ìîãóò êàçàòüñÿ òåõíè÷åñêè áåçóïðå÷íûìè, 
íî îíè îñòàâëÿþò çðèòåëÿ áåçó÷àñòíûì. À ðàáîòû 
èìïðåññèîíèñòîâ è ïîñòèìïðåññèîíèñòîâ ñïóñòÿ 10-
0 ëåò ïîñëå èõ ñîçäàíèÿ ïðîáóæäàþò â çðèòåëå ñàìûå 
ñèëüíûå ÷óâñòâà.

Íåñìîòðÿ íà óïîìÿíóòûå íåäîñòàòêè, ðîòîñêî-
ïèðîâàíèå  ìîæåò îêàçàòü ñóùåñòâåííóþ ïîìîùü 
â îïðåäåëåíèè ïðàâèëüíûõ âðåìåííûõ ñîîòíîøåíèé 
è èçó÷åíèè ìåëü÷àéøèõ íþàíñîâ äâèæåíèé ëþäåé 
è æèâîòíûõ. Äàëåå ìû ðàññìîòðèì íåêîòîðûå îãðà-
íè÷åíèÿ, êîòîðûå ìîæíî ïðåîäîëåòü ïðè îïðåäåëåí-
íîé äîëå óìåíèÿ ðàçáèðàòüñÿ â ñèòóàöèè.

Ïðè ïåðåìåùåíèè âçàä-âïåðåä ïî âðåìåííîé
øêàëå âû ñìîòðèòå ôèëüì êðóïíûì ïëàíîì. Êàæäîå 
äâèæåíèå ïîìèíóòíî ðàñïèñàíî. Ýòî ñðîäíè òîìó 
îùóùåíèþ, êîòîðîå âû èñïûòûâàåòå, ïîäîéäÿ áëèç-
êî ê êàðòèíå. Âû âîñõèùàåòåñü ìàçêàìè êèñòè è ðàç-
ëè÷íûìè ìåëêèìè äåòàëÿìè, íî íå ìîæåòå îõâàòèòü 
êîìïîçèöèþ â öåëîì. ×òîáû ðåàëüíî îöåíèòü êàð-
òèíó, âàì ïðèäåòñÿ ñäåëàòü íåñêîëüêî øàãîâ íàçàä 
è ïîñìîòðåòü íà âñþ ðàáîòó. Òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò 
è ïðè ðîòîñêîïèðîâàíèè. Ïðè ïîêàäðîâîì ïåðåìå-
ùåíèè ïîëçóíêà âðåìåííîé øêàëû âû óëîâèòå íå-
çíà÷èòåëüíûå äâèæåíèÿ, íî íå ñìîæåòå âîñïðèíÿòü 
ðÿä äâèæåíèé êàê åäèíîå äåéñòâèå.

Äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ýòîãî íåäîñòàòêà îòêðîéòå 
ôèëüì, èñïîëüçóåìûé äëÿ ðîòîñêîïèðîâàíèÿ, â âè-
äåî- èëè ìåäèà-ïëåéåðå. Â ýòîé ïðîãðàììå ôèëüì 
âîñïðîèçâîäèòñÿ â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè. 
Ïîïåðåìåííî íàáëþäàéòå îòñíÿòûå äâèæåíèÿ êðóï-
íûì ïëàíîì (â ïðîãðàììå àíèìàöèè) è â ðåæèìå 
ðåàëüíîãî âðåìåíè (â îêíå âèäåîïëåéåðà). Â îäíîì 
îêíå èçó÷èòå äåéñòâèå â öåëîì, à â äðóãîì ïîñìîòðè-
òå, êàêèì îáðàçîì îíî ðàçáèòî íà îòäåëüíûå, íåçíà-
÷èòåëüíûå äâèæåíèÿ.

Ðîòîñêîïèðîâàíèå èìååò åùå îäèí äåôåêò. Åñëè 
âû ïîäîáîñòðàñòíî áóäåòå ñëåäîâàòü ôèëüìó è çà-
êëþ÷àòü â êëþ÷åâîé êàäð êàæäîå äâèæåíèå, êîòîðîå 
âû âèäèòå, òî ïîëó÷èòå ñëèøêîì áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî êëþ÷åâûõ êàäðîâ. Äâèæåíèÿ íå áóäóò âûãëÿäåòü 
ïëàâíûìè è ïîêàæóòñÿ íååñòåñòâåííûìè. Èì áóäåò 
íåäîñòàâàòü åñòåñòâåííîãî òå÷åíèÿ è ðèòìà, ïðèñó-
ùèõ õîðîøåé àíèìàöèè. Ýòà ïðîáëåìà ñðîäíè òîé, 
÷òî ïðèñóùà òåõíîëîãèè çàõâàòà äâèæåíèÿ, ïðè êî-
òîðîé çàïèñûâàåòñÿ êàæäûé êàäð. Ïîñëå ýòîãî ïðè-
õîäèòñÿ êîððåêòèðîâàòü äàííûå çàõâàòà äâèæåíèÿ, 
óäàëÿÿ íåíóæíûå êëþ÷åâûå êàäðû.

Âî èçáåæàíèå ïðîáëåìû ÷ðåçìåðíîñòè íàéäèòå è 
âûäåëèòå êëþ÷åâûå äâèæåíèÿ. Ïîñìîòðèòå íà âíåø-
íèé âèä â öåëîì, ïðî÷óâñòâóéòå äâèæåíèå è ïîñòà-
ðàéòåñü íå êîïèðîâàòü ñëèøêîì òî÷íî âñå, ÷òî âû 
âèäèòå. Èìïðîâèçèðóéòå ñ ñàìîñòîÿòåëüíî ñîçäàí-
íûìè äâèæåíèÿìè, åñëè ñ÷èòàåòå, ÷òî ýòî óëó÷øèò 
èñïîëíåíèå. Ìèíèìèçèðóéòå èëè óäàëèòå äâèæåíèÿ, 
êîòîðûå íå óëó÷øàþò êà÷åñòâî àíèìàöèè. Ðàçâèâàéòå 
â ñåáå óìåíèå âûíåñòè ñîáñòâåííîå ñóæäåíèå î òîì, 
÷òî ñëåäóåò âêëþ÷èòü â àíèìàöèþ, à îò ÷åãî ìîæíî 
îòêàçàòüñÿ.

Åùå îäíà ïðîáëåìà ðîòîñêîïèðîâàíèÿ çàêëþ÷àåò-
ñÿ â òîì, ÷òî äåéñòâèÿ ÷àñòî ìîãóò êàçàòüñÿ ìîíîòîí-
íûìè. Îñîáåííî ýòî õàðàêòåðíî äëÿ ðîòîñêîïèðîâà-
íèÿ äâèæåíèé ïëîõîãî àêòåðà. Ïîýòîìó â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ïîäóìàéòå îá èñïîëüçîâàíèè òàêîãî èñõîäíîãî 
ìàòåðèàëà, êîòîðûé ñïîñîáåí óâëå÷ü çðèòåëÿ. ×òîáû 
ñäåëàòü äâèæåíèÿ áîëåå çàìåòíûìè, ãèïåðáîëèçè-
ðóéòå èõ. Ìîæíî òàêæå çàñíÿòü íà âèäåîïëåíêó ñåáÿ 
èëè ñâîèõ äðóçåé. Êëîóíû, ìèìû è àðòèñòû ýñòðàäû 
âñåãäà èñïîëüçóþò ïðèíöèïû ïðåóâåëè÷åíèÿ, ÷òîáû 
ñäåëàòü ñâîè âûñòóïëåíèÿ áîëåå çàìåòíûìè.

Åùå îäíî çàòðóäíåíèå, ñ êîòîðûì ñòàëêèâàþòñÿ 
àíèìàòîðû, çàêëþ÷àåòñÿ â âîññîçäàíèè ñîîòâåòñòâèÿ 
ôèãóðû öèôðîâîãî ïåðñîíàæà ôèãóðå ðåàëüíîãî àê-
òåðà. Åñëè âû ñîçäàåòå àíèìàöèþ òàíöóþùåãî ñëîíà 
â ñîîòâåòñòâèè ñ äâèæåíèÿìè çàïèñàííîãî íà ïëåíêó 
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îäåòîãî â ñëîíîâüþ êîæó àêòåðà, òî îò ïîëó÷åííîãî 
ðåçóëüòàòà áóäåò îòäàâàòü ôàëüøüþ, êàê îò çâó÷à-
íèÿ òðåñíóâøåãî êîëîêîëà. Òèï ôèãóðû è ïîë àêòåðà 
äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü àíèìèðóåìîìó ïåðñîíàæó. 
Èíà÷å âàì ïðèäåòñÿ èçìåíÿòü î÷åíü ìíîãèå äâè-
æåíèÿ è âðåìåííóþ ñèíõðîííîñòü, ïîñêîëüêó èãðà 
öèôðîâîãî ïåðñîíàæà áóäåò íååñòåñòâåííîé.

Íà ðèñ. 11.7 èçîáðàæåíî íåñêîëüêî ñöåí, âçÿòûõ 
èç ðîòîñêîïèðîâàííîé àíèìàöèè. Èõ ìîæíî òàêæå 
íàéòè â êàòàëîãå CD11-7RotoscopeMovies, êîòîðûé 
íàõîäèòñÿ â ïàïêå Chapter11Files íà ïðèëàãàåìîì ê 
êíèãå êîìïàêò-äèñêå.

Редактор графовых представлений 
Ðåäàêòîð ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé  ïîçâîëÿåò îòî-

áðàçèòü âñå ïàðàìåòðû ðåäàêòèðîâàíèÿ êëþ÷åâûõ 
êàäðîâ  íà äâóõìåðíîì ãðàôèêå. Îí äàåò îáùèé âèä 
âñåõ ýëåìåíòîâ ñöåíû, ðàñïðåäåëåííûõ âî âðåìåííîé
øêàëå. Îãèáàþùèå, ðåãóëèðóþùèå âî âðåìåíè ïàðà-
ìåòðû ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ, òàêèõ êàê ñâåò, òàêæå 
ìîæíî íàáëþäàòü è êîíòðîëèðîâàòü ñ ïîìîùüþ ðå-
äàêòîðà ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé. Ïî íàêëîíó êðè-
âîé îòíîñèòåëüíî âðåìåííîé øêàëû ìîæíî óçíàòü, 
êîãäà òîò èëè èíîé ýëåìåíò âñòóïàåò â ðîëü, âûïîë-
íÿåò îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî äâèæåíèé, óñêîðÿåò-

Ðèñ. 11.7. Ðîòîñêîïèðîâàíèå âèäåîêëèïà
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ñÿ èëè çàìåäëÿåòñÿ. Ìîæíî òàêæå óçíàòü î òîì, ÷òî 
êàêîé-òî îáúåêò èçìåíÿåò öâåò, èñ÷åçàåò, ïîÿâëÿåòñÿ, 
ñòàíîâèòñÿ ÿðêèì èëè òóñêëûì è ò.ï.

Ðåäàêòîð ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé — ýòî ñðåä-
ñòâî, êîòîðîå ñíà÷àëà âûçûâàåò àíòèïàòèþ ó âñåõ 
òâîð÷åñêèõ íàòóð. Ïîýòîìó íå óäèâèòåëüíî, ÷òî ìíî-
ãèå íà÷èíàþùèå àíèìàòîðû ñòàðàþòñÿ íå èñïîëü-
çîâàòü åãî. Ñòîëü ëþáèìûå ìíîãèìè áóõãàëòåðàìè 
è áèçíåñìåíàìè, ãðàôèêè íèêîãäà íå âäîõíîâëÿëè 
õóäîæíèêîâ.

Åñëè âû âñå æå âîñïîëüçóåòåñü ðåäàêòîðîì ãðàôî-
âûõ ïðåäñòàâëåíèé, òî îáíàðóæèòå, ÷òî ýòî ñðåäñòâî 
ìîæåò îêàçàòüñÿ áåñöåííûì ïðè ðåäàêòèðîâàíèè è 
ñîçäàíèè íîâûõ äâèæåíèé. Â ñëåäóþùèõ ðàçäåëàõ ìû 
ðàññìîòðèì íåñêîëüêî ïðèìåðîâ, äåìîíñòðèðóþùèõ 
èñïîëüçîâàíèå ðåäàêòîðà ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé 
äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ðåäàêòèðîâàíèÿ àíèìà-
öèè. Íåñîìíåííî, êðîìå íèõ ñóùåñòâóåò åùå ìíî-
æåñòâî ñïîñîáîâ ïðèìåíåíèÿ ðåäàêòîðà ãðàôîâûõ 
ïðåäñòàâëåíèé. Îá àíèìàöèè è ðåäàêòîðå ãðàôîâûõ 
ïðåäñòàâëåíèé ìîæíî íàïèñàòü îòäåëüíóþ êíèãó.

Очистка анимации с помощью редактора 
графовых представлений 

Â îäíîì èç ïðåäûäóùèõ ðàçäåëîâ ðåäàêòîð ãðàôî-
âûõ ïðåäñòàâëåíèé  óïîìèíàëñÿ â êîíòåêñòå î÷èñòêè 
îïðåäåëåííûõ ÷àñòåé àíèìàöèè, à èìåííî äèàëîãîâ. 
Íèæå ìû ðàññìîòðèì, êàê ìîæíî èñïîëüçîâàòü ðå-
äàêòîð ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé äëÿ óäàëåíèÿ íåíóæ-
íûõ äâèæåíèé ìåæäó êëþ÷åâûìè êàäðàìè. Ýòà îïå-
ðàöèÿ ïîëåçíà äëÿ îòîáðàæåíèÿ çàõâàòà, êîãäà ïåðåä 
íà÷àëîì äâèæåíèÿ â íåñêîëüêèõ êàäðàõ ïåðñîíàæ 
èëè åãî ÷àñòè äîëæíû îñòàâàòüñÿ íåïîäâèæíûìè.

Ïðèåì çàõâàòà äîñòàòî÷íî ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ â 
àíèìàöèè äëÿ óâåëè÷åíèÿ äðàìàòèçìà, ðàññòàíîâêè 
àêöåíòîâ è ðîñòà íàïðÿæåíèÿ. Ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ 
îò çàõâàòà ìîæíî ïîêàçàòü âûáðîñ ýíåðãèè, ñîçäàâàÿ 
òåì ñàìûì êóëüìèíàöèîííûé ìîìåíò. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ íå íóæíî, ÷òîáû ÷àñòü èëè âåñü ïåðñî-
íàæ áûëè ñîâåðøåííî íåïîäâèæíû, íî íåêîòîðûå 
äâèæåíèÿ èíîãäà íåîáõîäèìî äåðæàòü ïîä êîíòðî-
ëåì. Ýòî îäèí èç ñëó÷àåâ, êîãäà íà ïîìîùü ïðèõîäèò 
ðåäàêòîð ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé.

Íà÷íèòå ðàáîòàòü ñî ñöåíîé, â êîòîðîé ïåðñîíàæ 
ïîëíîñòüþ íàñòðîåí äëÿ àíèìàöèè. Ïåðåéäèòå ê êàä-
ðó 14 è âûïîëíèòå ïîâîðîò ïðèáëèçèòåëüíî íà 71° 
îòíîñèòåëüíî îñè y òàê, ÷òîáû ïåðñîíàæ âûãëÿäåë 
îáîðà÷èâàþùèìñÿ. Â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâíîãî âà-
ðèàíòà äâèæåíèÿ ìîæíî âûïîëíèòü ïîâîðîò íå âñåãî 

òóëîâèùà, à òîëüêî íîãè èëè ðóêè. Åñëè âû èñïîëü-
çóåòå èíâåðñíóþ êèíåìàòèêó, òî âàì ïðèäåòñÿ âû-
ïîëíèòü ïîâîðîò öåëåâûõ îáúåêòîâ è òóëîâèùà (èëè 
îáúåêòà, êîòîðûé óïðàâëÿåò âñåìè èìè).

Îòêðîéòå ðåäàêòîð ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé, âû-
äåëèòå êàíàë ïåðñîíàæà â çàãîëîâêå èëè íà îñè y.
Ëèíèÿ ìåæäó çíà÷åíèÿìè 0 è 14 äîëæíà âûãëÿäåòü 
êàê íàêëîííàÿ ïðÿìàÿ.

Íà ðèñ. 11.8 èçîáðàæåí ïåðñîíàæ, ïîâîðà÷èâàþ-
ùèéñÿ íà 71°. Íà òðåõ èçîáðàæåíèÿõ ïîêàçàíî ïîëî-
æåíèå æåíùèíû â êàäðàõ 0, 6 è 14. Äâèæåíèå ðàñïðå-
äåëåíî ðàâíîìåðíî ïî âñåì êàäðàì. Â îêíå ðåäàêòîðà 
ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé (ðèñ. 11.9) ïîêàçàíà ïðÿìàÿ 
ëèíèÿ, îáîçíà÷àþùàÿ äâèæåíèå.

Кадр 0 Кадр 6 Кадр 14

Ðèñ. 11.8. Òåëî ïîâîðà÷èâàåòñÿ íà 71°, íà÷èíàÿ 
ñ êàäðà 0 è çàêàí÷èâàÿ êàäðîì 14. Äâèæåíèå ïðî-
èñõîäèò ðàâíîìåðíî âî âñåõ 14 êàäðàõ
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Ðèñ. 11.9. Äàííûé ãðàôèê ñîîò-
âåòñòâóåò ïîâîðîòó òåëà íà 71° 
ïî îñè ó. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà 
ðàâíîìåðíîñòü ïðÿìîé ëèíèè, ñî-
òâåòñòâóþùåé ïîâîðîòó ñ îäè-
íàêîâîé ñêîðîñòüþ
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Основы анимации человека

Èçìåíèòå àíèìàöèþ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïåðñî-
íàæ íå ïîâîðà÷èâàëñÿ äî 6-ãî êàäðà. Ïåðåéäèòå â 0-é 
êàäð è âûäåëèòå ïåðñîíàæ. Ñîçäàéòå êëþ÷åâîé êàäð è 
ââåäèòå 6. Îòêðîéòå ðåäàêòîð ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëå-
íèé è íà îñè ó âûäåëèòå ïîâîðîò ïåðñîíàæà. Íà ãðà-
ôèêå âûäåëèòå êàäðû 0 è 6 è óáåäèòåñü, ÷òî çíà÷åíèÿ 
â íèõ îäèíàêîâû. Òåïåðü ïåðñîíàæ íå íà÷íåò ïîâîðîò 
ðàíüøå, ÷åì âðåìåííîé ïîëçóíîê äîñòèãíåò êàäðà 6.

Íà ðèñ. 11.10 èçîáðàæåíû îäèíàêîâûå ïîëîæå-
íèÿ òåëà â êàäðàõ 0 è 6. Òåïåðü ïîâîðîòíîå äâèæåíèå 
âûïîëíÿåòñÿ ìåæäó êàäðàìè 6 è 14. Â îêíå ðåäàêòî-
ðà ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé (ðèñ. 11.11) èçîáðàæåíà 
êðèâàÿ ñ îòìå÷åííûìè êëþ÷åâûìè êàäðàìè 0, 6 è 14. 
Îáðàòèòå âíèìàíèå íà âîñõîäÿùèé ó÷àñòîê êðèâîé 
ìåæäó êàäðàìè 0 è 6.

Кадр 0 Кадр 6 Кадр 14

Ðèñ. 11.10. Â 0-ì êàäðå çàäàí êëþ÷åâîé êàäð, ñî-
îòâåòñòâóþùèé êàäðó 6. Çà ñ÷åò ýòîãî ïîëîæå-
íèå òåëà äóáëèðóåòñÿ, òàê ÷òî â êàäðàõ 0 è 6 îíî 
ÿâëÿåòñÿ îäèíàêîâûì
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Нежелательная кривая

Ðèñ. 11.11. Íà ãðàôèêå äâèæåíèÿ ïîêàçàíû äâà 
ñîâïàäàþùèõ êàäðà (0 è 6). Äîáàâëåíèå äîïîëíè-
òåëüíîãî êàäðà â òî÷êå 6 ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ 
íåæåëàòåëüíîé êðèâîé ìåæäó äâóìÿ êàäðàìè. 
Ýòà êðèâàÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê íåíóæíûì äâèæå-
íèÿì òåëà ìåæäó êàäðàìè 0 è 6

Åñëè âàøà ïðîãðàììà ïî óìîë÷àíèþ îòîáðàæàåò 
êàæäóþ íîâóþ êðèâóþ â âèäå ñïëàéíà, òî â ðåäàê-
òîðå ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé ìåæäó êàäðàìè 0 è 6, 
âåðîÿòíåå âñåãî, ïîÿâèòñÿ íîâàÿ êðèâàÿ. Ïðè ïåðå-
ìåùåíèè ïîëçóíêà ìåæäó ýòèìè äâóìÿ êàäðàìè âû 
îáíàðóæèòå ïîñòîðîííèå äâèæåíèÿ. Íàïðèìåð, òåëî 
ìîæåò íåìíîãî ñêîëüçèòü èëè êîëåáàòüñÿ.

Â ðåäàêòîðå ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé âûäåëè-
òå êëþ÷åâîé êàäð â òî÷êå 6 è çàäàéòå äëÿ íåãî ëè-
íåéíóþ âõîäíóþ êðèâóþ. Â ðåçóëüòàòå êðèâàÿ áóäåò 
âûïðÿìëåíà, à íåíóæíûå äâèæåíèÿ ìåæäó êàäðàìè 
0 è 6 óñòðàíåíû. Ïðîòåñòèðóéòå àíèìàöèþ, ïåðå-
ìåùàÿ ïîëçóíîê ìåæäó ïåðâûìè øåñòüþ êàäðàìè. 
Â ïðåäåëàõ ýòèõ êàäðîâ âû íå äîëæíû óâèäåòü íèêà-
êèõ äâèæåíèé. Íà ðèñ. 11.12 èçîáðàæåíà ñïðÿìëåííàÿ 
êðèâàÿ â îêíå ðåäàêòîðà ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé.
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Спрямленная кривая

Ðèñ. 11.12. Ïðè çàäàíèè ëèíåéíîé 
õàðàêòåðèñòèêè â 6-ì êàäðå êðè-
âàÿ áóäåò ñïðÿìëåíà, â ðåçóëüòà-
òå ÷åãî íåíóæíûå äâèæåíèÿ òåëà 
ìåæäó êàäðàìè 0 è 6 èñ÷åçíóò

Ýòî ëèøü îäèí èç ìíîãèõ ïðèìåðîâ, ïîêàçûâà-
þùèé, êàêèì îáðàçîì ìîæíî èñïîëüçîâàòü ðåäàê-
òîð ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé äëÿ ðåäàêòèðîâàíèÿ 
àíèìàöèè. Íèæå ïåðå÷èñëåíû íåêîòîðûå äðóãèå 
åãî ôóíêöèè .

1. Â ðåäàêòîðå ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé ìîæíî 
ïðèãëóøèòü èëè óñèëèòü äâèæåíèÿ. Äëÿ ýòîãî 
âûäåëÿþò êëþ÷åâîé êàäð (èëè êàäðû) è ïåðå-
ìåùàþò åãî ââåðõ èëè âíèç.

2. Â ðåäàêòîðå ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé êëþ÷å-
âûå êàäðû ìîæíî ñäâèãàòü âî âðåìåíè, ïåðå-
ìåùàÿ èõ âëåâî èëè âïðàâî ïî âðåìåííîé øêà-
ëå. Çà ñ÷åò ýòîãî êîëè÷åñòâî ïðîìåæóòî÷íûõ 
êàäðîâ óâåëè÷èâàåòñÿ èëè óìåíüøàåòñÿ.
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3. Ìîæíî âûïîëíèòü äóáëèðîâàíèå êëþ÷åâûõ 
êàäðîâ ïóòåì èõ âûäåëåíèÿ, êîïèðîâàíèÿ è 
âñòàâêè.

4. Â ðåäàêòîðå ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé ìîæíî 
äîáàâëÿòü è óäàëÿòü êëþ÷åâûå êàäðû.

5. Êà÷åñòâî êðèâûõ ìîæíî ðåäàêòèðîâàòü, ïåðå-
ìåùàÿ óïðàâëÿþùèå âåðøèíû êëþ÷åâûõ êà-
äðîâ, çà ñ÷åò ÷åãî ìåíÿåòñÿ èçãèá êðèâîé.

6. Äëÿ öèêëè÷åñêèõ äâèæåíèé ìîæíî çàäàâàòü 
ïîâåäåíèå “äî” è “ïîñëå”.

7. Äëÿ ñîçäàíèÿ ýôôåêòîâ, íàïðèìåð âèáðàöèè 
îáúåêòà, ìîæíî äîáàâëÿòü ìîäèôèêàòîðû.

Âåðîÿòíåå âñåãî, â âàøåì ïðîãðàììíîì îáåñïå÷å-
íèè åñòü è äðóãèå ñïîñîáû èçìåíåíèÿ äâèæåíèé.

Анимация в редакторе графовых 
представлений 

Àíèìàöèÿ ïîâòîðÿþùèõñÿ äâèæåíèé ìîæåò èíî-
ãäà íàäîåñòü. Îäíàêî ïðè íàëè÷èè áàçîâîãî äâèæåíèÿ 
â ðåäàêòîðå ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé  ìîæíî ñîçäàòü 
äóáëèðóþùèéñÿ öèêë îäíèõ è òåõ æå òåëîäâèæåíèé.

Ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì çðèòåëÿì íðàâÿòñÿ ïî-
âòîðÿþùèåñÿ äâèæåíèÿ â àíèìàöèè. Âîçìîæíî, ýòî 
ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ãëàçàì ïðèÿòíî íàõîäèòü îïðåäå-
ëåííûå øàáëîíû. Íèæå ïîÿñíÿåòñÿ ìåòîäèêà ñîçäà-
íèÿ ïîâòîðÿþùèõñÿ äâèæåíèé â ðåäàêòîðå ãðàôîâûõ 
ïðåäñòàâëåíèé.

Íà ðèñ. 11.13 èçîáðàæåíû ïîâòîðÿþùèåñÿ äåé-
ñòâèÿ àíèìàöèè. Ïîâîðîòû ðóêè è ïîçâîíî÷íèêà 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïîâòîðÿþùèåñÿ ñîáûòèÿ, ïðî-
èñõîäÿùèå â îïðåäåëåííîì êîëè÷åñòâå êàäðîâ. Ýòè 
äóáëèðóþùèåñÿ äâèæåíèÿ áûëè ñîçäàíû â ðåäàêòîðå 
ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé. ×òîáû äâèæåíèÿ íå áûëè 
ìåõàíè÷åñêèìè, êðèâûå ñîçäàâàëèñü ñ íåêîòîðûìè 
âàðèàöèÿìè.

Ðèñ. 11.13. Ïîâòîðÿþùèåñÿ äâèæåíèÿ òåëà ñîç-
äàíû áëàãîäàðÿ óïðàâëåíèþ êðèâûìè â ðåäàêòîðå 
ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé

Äëÿ íà÷àëà îòêðîéòå ôàéë ñöåíû ñ ïåðñîíàæåì. 
Âûäåëèòå êîñòü èëè öåëåâîé îáúåêò ÈÊ, ïîäëåæà-
ùèå âðàùåíèþ èëè ïåðåìåùåíèþ. Â äàííîì ñëó÷àå 
áûëà âûäåëåíà êîñòü ðóêè.

Îòêðîéòå ðåäàêòîð ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé è äëÿ 
ýëåìåíòà, ïîäëåæàùåãî ïîâîðîòó èëè ïåðåìåùåíèþ, 
âûïîëíèòå ñîîòâåòñòâóþùåå äåéñòâèå. Âûäåëèòå èí-
ñòðóìåíò, ïîçâîëÿþùèé äîáàâëÿòü êëþ÷è. Ïîñòðîéòå 
ãðàôèê, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé âîëíèñòóþ ëèíèþ, 
àíàëîãè÷íóþ èçîáðàæåííîé íà ðèñ. 11.14. Íà êàæäîé 
âåðõíåé è íèæíåé ÷àñòè äàííîé êðèâîé âûäåëåíà 
ïàðà êëþ÷åâûõ êàäðîâ. Çà ñ÷åò ýòîãî â íåêîòîðûõ êà-
äðàõ ñîçäàåòñÿ çàäåðæêà, è ðóêà â òå÷åíèå íåáîëüøîãî 
ïðîìåæóòêà âðåìåíè îñòàåòñÿ â òîì æå ïîëîæåíèè.

Òåïåðü ìîæíî îòêðûòü îêíî ïðîñìîòðà, ÷òîáû 
óâèäåòü ïîâòîðÿþùååñÿ äåéñòâèå. Ïåðåìåùàÿ ïîë-
çóíîê âðåìåííîé øêàëû, âû óâèäèòå ïîâòîðÿþùååñÿ 
äâèæåíèå âûáðàííîãî ýëåìåíòà.

Кадр 0 40 60 80 100 120

О
тн

ос
ит

ел
ьн

ое
 в

ра
щ

ен
ие

Вращение верхней части руки (по оси Х)

30 o

0o

�30o

�60o

Ðèñ. 11.14. Ñîçäàíèå ñèíóñîèäàëüíîé âîëíîîáðàç-
íîé êðèâîé â ðåäàêòîðå ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé 
ïîçâîëÿåò ðóêå äâèãàòüñÿ âçàä è âïåðåä â çàäàí-
íîì ÷èñëå êàäðîâ

Â êà÷åñòâå ïîñëåäóþùåãî ïîâåäåíèÿ ìîæíî óêà-
çàòü Repeat (Ïîâòîð) èëè Offset Repeat (Ïîâòîð ñî 
ñìåùåíèåì). Êðîìå òîãî, ïîâòîðÿþùååñÿ äâèæåíèå 
ìîæíî çàäàòü ñ ïîìîùüþ ìîäèôèêàòîðà òèïà Cycle
(Öèêë) èëè Oscillate (Êîëåáàíèå). Ïðîáëåìà, ñâÿ-
çàííàÿ ñ èõ èñïîëüçîâàíèåì, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî 
äâèæåíèå ïîëó÷àåòñÿ ñëèøêîì ìåõàíè÷åñêèì, ïîòî-
ìó ÷òî äåéñòâèå ïîâòîðÿåòñÿ ñëèøêîì òî÷íî.

Â îêíå ðåäàêòîðà ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé îò-
ðåäàêòèðóéòå äâèæåíèå òàê, ÷òîáû îíî ñòàëî ìåíåå 
òî÷íûì. Äåéñòâèå ñòàíåò ìåíüøå ïîõîæå íà ìàøèí-
íîå, åñëè ïåðåìåùàòü òî÷êè êëþ÷åâûõ êàäðîâ âûøå, 
èëè íèæå, èëè ëåâåå, èëè ïðàâåå, çà ñ÷åò ÷åãî áóäóò 
èçìåíÿòüñÿ ïðîñòðàíñòâåííûå èíòåðâàëû.
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Основы анимации человека

Использование редактора графовых 
представлений для циклических действий

Ðåäàêòîð ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé  ïîëåçåí è äëÿ 
óïðîùåíèÿ öèêëè÷åñêèõ äâèæåíèé , òàêèõ êàê õîäüáà 
è áåã. Â íèõ èñïîëüçóþòñÿ ïîâòîðÿþùèåñÿ äåéñòâèÿ, 
êîòîðûå íå íóæíî âðó÷íóþ çàêëþ÷àòü â êëþ÷åâûå 
êàäðû íà ïðîòÿæåíèè âñåé àíèìàöèè. Äëÿ çàäà-
íèÿ õîäüáû èñïîëüçóþòñÿ 32 êàäðà, à äëÿ áåãà — 24. 
Ïîñëå ýòîãî äëÿ ðàáîòû ñî âñåìè ïîñëåäóþùèìè êà-
äðàìè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ðåäàêòîð ãðàôîâûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé. Ïî ñóòè, ïåðñîíàæ ìîæåò õîäèòü è áåãàòü 
áåñêîíå÷íî.

Ходьба  
Íà ïåðâûé âçãëÿä ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ñàìóþ 

ïðîñòóþ ôîðìó ïåðåäâèæåíèÿ ìîäåëèðîâàòü áóäåò 
ëåã÷å âñåãî. Îäíàêî íà ïðàêòèêå õîäüáà ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ðÿä äåéñòâèé, êîìïèëèðîâàòü êîòîðûå î÷åíü 
òðóäíî. Ïðè ìîäåëèðîâàíèè õîäüáû ðåàëèçóþòñÿ íå-
êîòîðûå èç 12 ïðèíöèïîâ àíèìàöèè. Â ÷àñòíîñòè, 
ýòî çàâåðøåííîñòü, íàëîæåíèå äåéñòâèé, äóãè, âòî-
ðè÷íûå äåéñòâèÿ è ñèíõðîíèçàöèÿ. Ïðè õîäüáå ìîæ-
íî ïðèìåíèòü ìåòîäèêè ñæàòèÿ è ðàñòÿæåíèÿ, ïðå-
óâåëè÷åíèÿ è ïðèâëåêàòåëüíîñòè. Â äàííîì ïðèìåðå 
äëÿ ñîçäàíèÿ îñíîâíûõ òåëîäâèæåíèé 32-öèêëîâîé 
õîäüáû áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ ïðèíöèïû ïîçèöèîí-
íîé àíèìàöèè.

Ðàçîáðàâøèñü â îñíîâíûõ ýëåìåíòàõ öèêëà 
õîäüáû, ìîæíî èõ ñêîððåêòèðîâàòü, ñäåëàâ ïåð-
ñîíàæ áîëåå ïðèâëåêàòåëüíûì. Öèêë õîäüáû, êàê 
è âñå îñòàëüíûå ïðèìåðû, îïèñàííûå â äàííîé 
êíèãå, ìîæíî ðåàëèçîâàòü ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. 
Ìû ðàññìîòðèì òîëüêî îäèí èç íèõ, íàèáîëåå ïîä-
õîäÿùèé äëÿ âàñ.

Äëÿ çàäàíèÿ îñíîâíûõ äâèæåíèé èñïîëüçóþòñÿ 
32 êàäðà. Ýòî îáëåã÷àåò ïðîöåäóðó ðàçáèåíèÿ õîäüáû 
íà ðàâíîìåðíûå ó÷àñòêè ìåæäó êëþ÷åâûìè êàäðàìè. 
Â äàííîì ñëó÷àå êëþ÷åâûìè áóäóò êàäðû 0, 8, 16, 24 
è 32. Äëÿ ïðèâÿçûâàíèÿ ñòîïû ê çåìëå èñïîëüçóåòñÿ 
÷àñòè÷íàÿ ÈÊ-íàñòðîéêà. Äâèæåíèÿ âåðõíåé ÷àñòè 
òåëà îñóùåñòâëÿþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ïóòåì ïîâî-
ðîòà êîñòåé. Äëÿ äâèæåíèÿ ÈÊ-öåïî÷êè â êà÷åñòâå 
öåëåâûõ èñïîëüçóþòñÿ íóëåâûå îáúåêòû. Êîãäà â èí-
ñòðóêöèÿõ óïîìèíàåòñÿ äâèæåíèå íóëÿ, ýòî îçíà÷à-
åò, ÷òî âûïîëíÿåòñÿ ïåðåìåùåíèå öåëåâîãî îáúåêòà, 
ïðèâîäÿùåãî â äâèæåíèå ÈÊ-öåïî÷êó. Ýòî îòíîñèò-
ñÿ ê äâèæåíèþ êîëåíåé è ñòîï.

Ðàñïîëîæèòå ïåðñîíàæ â êàäðå 0 â ïîëîæåíèè 
ñòîÿ â ïðîôèëü ñî ñëåãêà ðàññòàâëåííûìè íîãàìè. 

Ïðè ýòîì ïóñòü íóëåâîé îáúåêò ïàëüöà ïðàâîé íîãè 
ðàñïîëàãàåòñÿ íà çåìëå, à íóëåâîé îáúåêò ïàëüöà ëå-
âîé íîãè íàõîäèòñÿ ÷óòü ïîçàäè è âûøå, ÷òîáû ëå-
âàÿ ñòîïà íàõîäèëàñü ñçàäè ïðàâîé. Ïðè ýòîì ëåâîå 
êîëåíî íàõîäèòñÿ âïåðåäè ïðàâîãî (ðèñ. 11.15).

Ðèñ. 11.15. Òðåõìåðíûé øàáëîí ôèãóðû â òîì æå 
ïîëîæåíèè, ÷òî è â êàäðå 0, ðàçìåùàåòñÿ â êàä-
ðå 32. Çàòåì òåëî ïåðåìåùàþò è ðàñïîëàãàþò 
òàêèì æå îáðàçîì, êàê è øàáëîí

Ðóêîâîäñòâóÿñü èçîáðàæåíèÿìè, ïðåäñòàâëåííû-
ìè íà ðèñ. 11.16, àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ðàçìåñòèòå 
ñâîé ïåðñîíàæ. Ýòè èçîáðàæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ íå ñî-
âñåì òî÷íûìè ïðèìåíèòåëüíî ê èñòèííîìó ðàñïîëî-
æåíèþ ïîç îòíîñèòåëüíî äðóã äðóãà. Ôàêòè÷åñêîå 
ðàñïîëîæåíèå ñòîï ïðè 32-êàäðîâîì öèêëå õîäüáû 
ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 11.17. Â ïàïêå Chapter11Files íà 
ïðèëàãàåìîì ê êíèãå êîìïàêò-äèñêå èìååòñÿ ïîä-
ïàïêà WalkTemplates ñ ôàéëàìè ïîç ìóæñêîé ìîäåëè 
â êàäðàõ 0, 8, 16, 24 è 32. Ýòè óïðîùåííûå ìîäåëè 
ìîæíî ïåðåíåñòè â ñâîþ ïðîãðàììó è èñïîëüçîâàòü 
èõ â êà÷åñòâå òðåõìåðíûõ øàáëîíîâ ïðè ïîçèöèîíè-
ðîâàíèè ïåðñîíàæà.

Íà ðèñ. 11.18 è 11.19 ïðåäñòàâëåíû ãðàôèêè õîäü-
áû, îòîáðàæàþùèå îòíîñèòåëüíîå ðàñïîëîæåíèå íó-
ëåâûõ îáúåêòîâ è òåëà â 32 êàäðàõ. Êðîìå òîãî, íà íèõ 
ïîêàçàíî îòíîñèòåëüíîå âðàùåíèå êîñòåé âåðõíåé 
÷àñòè òåëà. Â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ öèêëà õîäüáû ìîæå-
òå ñðàâíèâàòü ýòè ãðàôèêè ñ òåìè, êîòîðûå áóäóò ïî-
ëó÷àòüñÿ ó âàñ.
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Глава 11

Ðèñ. 11.17. Â îòëè÷èå îò ïîëîæåíèé, ïðåäñòàâ-
ëåííûõ íà ðèñ. 11.16, çäåñü ïîêàçàíî ôàêòè÷åñêîå 
ðàñïîëîæåíèå íîã ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó

Åñëè â êàäðå 0 âû ðàñïîëîæèëè ñâîåãî ïåðñîíàæà 
ïî-äðóãîìó, òî ìîæåòå ðàáîòàòü è ñ íèì, òîëüêî îáÿçà-
òåëüíî ïðîâåðüòå, ÷òîáû â ñàìîì íà÷àëå ïðàâàÿ ñòîïà 
áûëà íà çåìëå è ÷òîáû ïîëîæåíèå ìîäåëè â 32-ì êàä-
ðå áûëî òî÷íî òàêèì æå, êàê â 0-ì êàäðå. Îäèí èç 
ñïîñîáîâ âûïîëíåíèÿ ýòîé çàäà÷è çàêëþ÷àåòñÿ â ñî-
õðàíåíèè ïåðñîíàæà â âèäå òðàíñôîðìèðîâàííîãî 
îáúåêòà. Çàòåì ýòîò îáúåêò ìîæíî çàãðóçèòü â ñöåíó, 
ïåðåìåñòèòü åãî âïåðåä, â 32-é êàäð, è ðàñïîëîæèòü 
òàêèì æå îáðàçîì (ñì. ðèñ. 11.15).

Ïîñëå ðàñïîëîæåíèÿ ìîäåëè â 0-ì êàäðå ïåðå-
ìåñòèòå ïîëçóíîê ê 32-ìó êàäðó è ïåðåìåñòèòå ïåð-

ñîíàæ âïåðåä. Äëÿ ñîçäàíèÿ ïðîìåæóòî÷íûõ øàãîâ 
èçìåðüòå ðàññòîÿíèå îò íèæíåé ÷àñòè ñòîïû ïåð-
ñîíàæà äî ñðåäèíû ãðóäíîé äóãè (îáëàñòè ãðóäíîé 
êëåòêè). Â 32-ì êàäðå ïåðåìåñòèòå ïåðñîíàæ âïå-
ðåä íà ýòó âåëè÷èíó. Íóëåâûå îáúåêòû íîãè áóäóò 
óäåðæèâàòü íèæíþþ ïîëîâèíó òåëà ñçàäè, èñêàæàÿ 
ìîäåëü. Íî ñåé÷àñ îá ýòîì íå ñòîèò áåñïîêîèòüñÿ. 
Ïðîñòî ïîñòàðàéòåñü ïåðåìåñòèòü âåðõíþþ ïîëîâè-
íó ìîäåëè íà ðàññòîÿíèå, èçìåðåííîå îò ñòîïû äî 
ãðóäíîé äóãè. Èçîáðàæåíèå â 32-ì êàäðå çàêëþ÷èòå 
â êëþ÷åâîé êàäð.

Òåïåðü â 32-ì êàäðå ìîæíî çàôèêñèðîâàòü íîãè. 
Äëÿ ýòîãî ïåðåìåùàéòå íóëåâûå îáúåêòû ïàëüöåâ è 
êîëåíåé äî òåõ ïîð, ïîêà ìîäåëü íå ïðèìåò òó æå ïîçó, 
÷òî è â 0-ì êàäðå. Ïðè ðàçìåùåíèè íîã è ñòîï âîñ-
ïîëüçóéòåñü òðåõìåðíûì øàáëîíîì. Íóëåâûå îáúåê-
òû ïàëüöåâ è êîëåíåé â 32-ì êàäðå òàêæå çàêëþ÷èòå 
â êëþ÷åâîé êàäð.

Ïîçà ìîäåëè  â 16-ì êàäðå òî÷íî òàêàÿ æå, êàê 
è â 0-ì è 32-ì êàäðàõ, íî òîëüêî ïîëîæåíèÿ íîã 
ïîìåíÿëèñü ìåñòàìè. Íàïðèìåð, åñëè â 0-ì êàä-
ðå ïðàâàÿ ñòîïà ðàñïîëàãàëàñü ñçàäè è âûøå ëåâîé, 
òî â 16-ì êàäðå íà çåìëå â òàêîì æå ïîëîæåíèè 
íàõîäèòñÿ óæå ëåâàÿ ñòîïà. Äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòîé 
çàäà÷è âîñïîëüçóéòåñü èìåþùèìñÿ øàáëîíîì 
äëÿ 16-ãî êàäðà  èëè òðàíñôîðìèðîâàííûì îáú-
åêòîì, ñîçäàííûì â 0-ì êàäðå, è âûïîëíèòå åãî 
çåðêàëüíîå îòîáðàæåíèå. Ïîëó÷åííûé äóáëèêàò 

Ðèñ. 11.16. Ïÿòü ïîëîæåíèé òåëà ïðè 32-êàäðîâîì öèêëå õîäüáû. Ïîëîæåíèÿ â êà-
äðàõ 0 è 32 îäèíàêîâû. Â êàäðå 16 èçîáðàæåíèå àíàëîãè÷íî êàäðàì 0 è 32, çà èñêëþ-
÷åíèåì òîãî, ÷òî íîãè íàõîäÿòñÿ â ïðîòèâîïîëîæíîì ïîëîæåíèè. Â êàäðàõ 8 è 24 
ïîçû ïîõîæè, íî ïîëîæåíèå íîã òàêæå ïðîòèâîïîëîæíî
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1. Туловище 2. Нуль правого пальца 3. Нуль левого пальца 4. Нуль правого колена

5. Нуль правого колена 6. Головная кость 7. Правое бедро вверх#вниз 8. Правое бедро взад#вперед

9. Левое бедро вверх#вниз 10. Левое бедро взад#вперед 11. Правое плечо вверх#вниз 12. Правое плечо взад#вперед

16. Верх правой руки взад#вперед13. Левое плечо вверх#вниз 14. Левое плечо взад#вперед 15. Верх правой руки вверх#вниз
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Ðèñ. 11.18. Ãðàôèêè äâèæåíèÿ ïðè 32-êàäðîâîì öèêëå õîäüáû. Íóëè ïàëüöåâ è êîëåíåé ÿâëÿ-
þòñÿ öåëåâûìè îáúåêòàìè ÈÊ, ïðèâîäÿùèìè â äâèæåíèå íîãè. Ïðîäîëæåíèå ýòèõ ãðàôè-
êîâ ïðèâåäåíî íà ðèñ. 11.19 
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èñïîëüçóéòå â êà÷åñòâå øàáëîíà äëÿ 16-ãî êàäðà. 
Ïåðåìåùàéòå íóëåâûå îáúåêòû ïàëüöåâ è êîëåíåé 
äî òåõ ïîð, ïîêà îíè íå ñîâïàäóò ñ øàáëîíîì. Âñå 
íóëåâûå îáúåêòû ïàëüöåâ è êîëåíåé 16-ãî êàäðà çà-
êëþ÷èòå â êëþ÷åâîé êàäð.

Åñëè â 0-ì êàäðå âû ðàñïîëîæèëè ñâîþ ìîäåëü 
òàê æå, êàê ïîêàçàíî íà ðèñ. 11.16, è â òðåõìåðíîì 
øàáëîíå, òî íóëåâîé îáúåêò ïàëüöà ïðàâîé íîãè íà-
õîäèòñÿ íà çåìëå. Â 0-ì êàäðå çàêëþ÷èòå ýòîò íóëå-
âîé îáúåêò â êëþ÷åâîé êàäð. Â òîì æå ïîëîæåíèè îí 
áóäåò íàõîäèòüñÿ â 8-ì êàäðå. ×òîáû èçáåæàòü ïðî-
ñêàëüçûâàíèÿ ñòîïû, ïåðåéäèòå â ðåäàêòîð ãðàôî-
âûõ ïðåäñòàâëåíèé è äëÿ 0-ãî è 32-ãî êàäðîâ çàäàé-
òå ëèíåéíûå âõîäÿùèå êðèâûå. Ýòî ìîæíî ñäåëàòü 
òîëüêî äëÿ îäíîé èç îñåé (åñëè â ýòîì íàïðàâëåíèè 
äâèæåòñÿ îáúåêò) èëè çàäàòü ëèíåéíûå ïîëîæåíèÿ 
äëÿ âñåõ òðåõ îñåé.

Ïåðåìåñòèòå ïîëçóíîê â 32-é êàäð è çàêëþ÷è-
òå â êëþ÷åâîé êàäð íóëåâîé îáúåêò ïàëüöà ïðàâîé 
íîãè â òîì æå ïîëîæåíèè, ÷òî è â 24-ì êàäðå. Òàêèì 
îáðàçîì îñóùåñòâëÿåòñÿ êîíòðîëü âñåõ äâèæåíèé 
ïðàâîé ñòîïû.

Ïåðåéäèòå â 16-é êàäð, âûäåëèòå íóëåâîé îáúåêò 
ïàëüöà ëåâîé íîãè è çàêëþ÷èòå åãî â êëþ÷åâîé êàäð â 
òåõ æå ïîëîæåíèÿõ, ÷òî è â 8-ì è 24-ì êàäðàõ. Â îêíå 
ðåäàêòîðà ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé íóëåâîãî îáúåêòà 
ïàëüöà ëåâîé íîãè â 16-ì è 24-ì êàäðàõ çàäàéòå ëè-
íåéíóþ âõîäÿùóþ êðèâóþ. Ýòî ìîæíî ñäåëàòü ëèáî 
òîëüêî äëÿ îñè, âäîëü êîòîðîé äâèæåòñÿ îáúåêò, ëèáî 
äëÿ ïîëîæåíèé ïî âñåì òðåì îñÿì.

Òåëî äâèæåò ÷åëîâåêà âïåðåä, à ãîëîâíàÿ êîñòü èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ äâèæåíèé ââåðõ-âíèç. Çàäàíèå òàêèõ 
äâèæåíèé äëÿ ãîëîâíîé êîñòè ïðèâåäåò ê íåáîëüøî-
ìó ïîêà÷èâàíèþ ïðè õîäüáå. Â 0-ì êàäðå çàêëþ÷èòå 

ãîëîâíóþ êîñòü â êëþ÷åâîé êàäð â òîì æå ïîëîæåíèè, 
÷òî è â 16-ì è 32-ì êàäðàõ. Â 8-ì êàäðå íåìíîãî ïåðå-
ìåñòèòå ãîëîâíóþ êîñòü ââåðõ è â ýòîì ïîëîæåíèè â 
8-ì è 24-ì êàäðàõ çàêëþ÷èòå åå â êëþ÷åâîé êàäð.

Âîñïðîèçâåäèòå 32-êàäðîâóþ àíèìàöèþ. Ïðè 
ïåðåìåùåíèè òåëà âïåðåä âû äîëæíû óâèäåòü äâè-
æåíèå ââåðõ-âíèç. Åñëè âñå âûïîëíåíî ïðàâèëüíî, 
ïåðåéäèòå â ðåäàêòîð ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé è âû-
ïîëíèòå áåñêîíå÷íîå ÷èñëî ïîâòîðåíèé âñåõ íóëåé 
(öåëåâûå îáúåêòû ÈÊ), òåëà è ãîëîâíîé êîñòè.

Âûäåëèòå ïåðñîíàæ, â îêíå ðåäàêòîðà ãðàôîâûõ 
ïðåäñòàâëåíèé  âûáåðèòå îñü x, y èëè z è çàäàéòå äëÿ 
íåå ïîâåäåíèå Offset Repeat (Ïîâòîð ñî ñìåùåíè-
åì). Â ðåçóëüòàòå äâèæåíèÿ ìåæäó 0-ì è 32-ì êàäðà-
ìè áóäóò ïîâòîðÿòüñÿ, íî ìåæäó ïåðâûì è ïîñëåä-
íèì çíà÷åíèåì áóäåò âîçíèêàòü ñìåùåíèå. Åñëè æå 
â êà÷åñòâå ïðèìåíåííîãî ïîâåäåíèÿ âûáðàòü îïöèþ 
Repeat (Ïîâòîð), òî òåëî âåðíåòñÿ ê ñâîåìó èñõîäíî-
ìó ïîëîæåíèþ â 0-ì êàäðå. Ïîâåäåíèå Offset Repeat
âûïîëíÿåò äâèæåíèå âïåðåä, âû÷èñëÿÿ, íà êàêîå 
ðàññòîÿíèå ïåðåìåñòèëîñü òåëî ìåæäó 0-ì è 32-ì êà-
äðàìè, è âûïîëíÿÿ åãî ïåðåìåùåíèå âïåðåä íà òî æå 
ðàññòîÿíèå â ñëåäóþùèõ 32 êàäðàõ.

Åñòåñòâåííî, ïîâåäåíèå Offset Repeat íåîáõîäèìî 
çàäàòü òîëüêî äëÿ òîé îñè, âäîëü êîòîðîé äâèæåòñÿ 
îáúåêò. Íà ðèñ. 11.20 èçîáðàæåí ãðàôèê ïîâòîðà ñî 
ñìåùåíèåì äëÿ òåëà, äâèæóùåãîñÿ âäîëü îñè z.

Âûäåëèòå íóëåâîé îáúåêò ïàëüöà ïðàâîé íîãè è â 
ðåäàêòîðå ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé çàäàéòå äëÿ íåãî 
ïîâåäåíèå Offset Repeat. Åãî ìîæíî çàäàòü òîëüêî 
äëÿ îñåé, îòíîñèòåëüíî êîòîðûõ ïðîèñõîäèò äâèæå-
íèå, èëè äëÿ âñåõ òðåõ îñåé, x, y è z. Êðèâàÿ ïîâòîðà 
ñî ñìåùåíèåì äëÿ íóëåâîãî îáúåêòà ïàëüöà ïðàâîé 
íîãè èçîáðàæåíà íà ðèñ. 11.21.
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Ðèñ. 11.19. Ïðîäîëæåíèå ãðàôèêîâ öèêëà õîäüáû. Äëÿ ðåàëèçàöèè ñêâîçíîãî äâèæåíèÿ íèæ-
íÿÿ ÷àñòü ðóêè çàêëþ÷åíà â êëþ÷åâîé êàäð ÷åðåç íåñêîëüêî êàäðîâ ïîñëå äâèæåíèé âåðõíåé 
÷àñòè ðóêè
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Основы анимации человека
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Ðèñ. 11.20. Ïðè çàäàíèè ïîâåäåíèÿ Offset Repeat
äëÿ ïîñòóïàòåëüíîãî äâèæåíèÿ òåëà åãî ïåðåìå-
ùåíèå âïåðåä áóäåò âûïîëíÿòüñÿ áåñêîíå÷íî
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Ðèñ. 11.21. Ïîñëå çàäàíèÿ ïîâåäåíèÿ Offset 
Repeat äëÿ íóëåâîãî îáúåêòà ïàëüöà ïðàâîé íîãè 
ñòîïà áóäåò áåñêîíå÷íîå ÷èñëî ðàç âûïîëíÿòü 
äâèæåíèÿ ââåðõ è âïåðåä

Â îêíå ðåäàêòîðà ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé çàäàéòå 
ïîâåäåíèå Offset Repeat äëÿ íóëåâûõ îáúåêòîâ ïàëüöà 
ïðàâîé íîãè, ëåâîãî è ïðàâîãî êîëåíåé. Âûäåëèòå ãî-
ëîâíóþ êîñòü è çàäàéòå äëÿ íåå ïîâåäåíèå Repeat äëÿ 
îñè, âäîëü êîòîðîé ðàñïîëîæåíà êðèâàÿ.

Ïðîòåñòèðóéòå àíèìàöèþ, çàäàâ ëþáîé íîìåð 
êîíå÷íîãî êàäðà. Åñëè â ïåðâûõ 32 êàäðàõ âñå ïîëî-
æåíèÿ çàäàíû ïðàâèëüíî, òî ïåðñîíàæ áóäåò èäòè, 
áåñêîíå÷íî ïîâòîðÿÿ öèêëè÷åñêèå äâèæåíèÿ íóëåé, 
òåëà è ãîëîâíîé êîñòè. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî íà ãðàôè-
êå íå óêàçàíû äâèæåíèÿ íóëåâîãî îáúåêòà ëîäûæêè, 
åãî òàêæå ìîæíî ïåðåìåñòèòü, ÷òîáû ïîêàçàòü áîëåå 
ñèëüíûé èçãèá ñòîïû íà êîíöàõ ïàëüöåâ. Îí âîçíè-
êàåò êàê ðàç ïåðåä òåì, êàê ñòîïà îòðûâàåòñÿ îò çåìëè. 
Åñëè âû ïåðåìåùàåòå íóëåâûå îáúåêòû ëîäûæåê, òî 
âàì ïðèäåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì îòêîððåêòè-
ðîâàòü íóëåâûå îáúåêòû ïàëüöåâ. ×òîáû ïîâåäåíèå 
Repeat ïðèìåíÿëîñü ê íóëåâîìó îáúåêòó ëîäûæêè, 

îáÿçàòåëüíî èñïîëüçóéòå äëÿ íåãî îäèíàêîâûå ïàðà-
ìåòðû â 0-ì è 32-ì êàäðàõ.

Åñëè ïðè òåñòèðîâàíèè õîäüáà âûïîëíÿåòñÿ íàäëå-
æàùèì îáðàçîì, çàäàéòå ïîëîæåíèÿ êîñòåé âåðõíåé ÷à-
ñòè òåëà. ×òîáû ïðàâèëüíî çàäàòü äâèæåíèÿ, îáðàòèòåñü 
ê ðèñ. 11.18 è 11.19. Äåéñòâèÿ êîñòåé ïðàâîãî è ëåâîãî 
áåäðà áóäóò ïðîòèâîïîëîæíûìè. Ýòè äâèæåíèÿ áóäóò 
êîëåáàòåëüíûìè ââåðõ-âíèç, êàê ó êà÷åëåé. Êðîìå òîãî, 
áåäðà áóäóò äâèãàòüñÿ âïåðåä-íàçàä. Ïîäîáíî áåäðàì, 
êîñòè ïëå÷åé òàêæå âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ ââåðõ-âíèç 
è âïåðåä-íàçàä. Ñóùåñòâåííîå îòëè÷èå çàêëþ÷àåòñÿ 
â òîì, ÷òî äâèæåíèÿ ïëå÷åé âñåãäà ïðîòèâîïîëîæíû 
äâèæåíèþ áåäåð (ðèñ. 11.22). Ñòàðàéòåñü ïîâîðà÷èâàòü 
êîñòè áåäåð è ïëå÷åé ëèøü íà íåáîëüøèå ðàññòîÿíèÿ. 
Ïðè ñèëüíûõ ïîâîðîòàõ õîäüáà áóäåò âûãëÿäåòü íååñòå-
ñòâåííî. Ïîñëå çàäàíèÿ ïîâîðîòîâ áåäåð è êîñòåé ïðè-
ñîåäèíèòå ê íèì ïîâåäåíèå Repeat.

Ðèñ. 11.22. Ïðè õîäüáå áåäðà è ïëå÷è ïîâîðà÷è-
âàþòñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû

Äâèæåíèÿ ïëå÷åé â âåðòèêàëüíîì íàïðàâëåíèè 
ïîâëèÿþò íà ïîëîæåíèÿ ðóê. Ñëåäîâàòåëüíî, íåîá-
õîäèìî ïîâåðíóòü êîñòü âåðõíåé ÷àñòè ðóêè òàê, ÷òî-
áû ðóêà ðàñïîëîæèëàñü íà îäíîé ëèíèè ñ òóëîâèùåì. 
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Ïðè ðàáîòå ñ êîñòüþ âåðõíåé ÷àñòè ðóêè çàäàéòå äëÿ 
íåå êîëåáàòåëüíûå äâèæåíèÿ â íàïðàâëåíèè âïåðåä-
íàçàä. Ýòîò öèêë äîëæåí áûòü ïðîòèâîïîëîæåí äâè-
æåíèÿì íîã ïðè õîäüáå. Êîãäà ïðàâàÿ íîãà äåëàåò øàã 
âïåðåä, ïðàâàÿ ðóêà äîëæíà äâèãàòüñÿ íàçàä.

×òîáû äâèæåíèå áûëî äîâåäåíî äî êîíöà, âû-
ïîëíèòå ïîâîðîò íèæíåé ÷àñòè ðóêè âïåðåä è íà-
çàä â êëþ÷åâûõ êàäðàõ, ïîêàçàííûõ íà ðèñ. 11.19. 
Ïðîâåðüòå, ÷òîáû ïîëîæåíèÿ ðóê â êëþ÷åâûõ êàäðàõ 
â 0-ì è 32-ì êàäðàõ áûëè îäèíàêîâûìè. Çàäàéòå äëÿ 
íèõ ïîâåäåíèå Repeat. Ôèëüì ñ ïðèìåðîì öèêëà 
õîäüáû âû íàéäåòå â ïàïêå Chapter11Files íà ïðèëàãà-
åìîì ê êíèãå êîìïàêò-äèñêå.

Äî ñèõ ïîð âñå öèêëè÷åñêèå äâèæåíèÿ ïðîèñõîäè-
ëè àâòîìàòè÷åñêè, è òåïåðü ê íèì íåîáõîäèìî äîáàâèòü 
íåêîòîðûå ñëó÷àéíûå äåéñòâèÿ, òàêèå êàê äâèæåíèÿ 
ãîëîâû, øåè, ïàëüöåâ, âûðàæåíèÿ ëèöà è ò.ï. Íà çàâåð-
øàþùåì ýòàïå çàäàéòå äâèæåíèÿ ãîëîâû è çàñòàâüòå 
ïåðñîíàæ âðåìÿ îò âðåìåíè ìîðãàòü.

Ïîõîäêà ó âñåõ ëþäåé ðàçíàÿ, ïîýòîìó ïîäóìàéòå, 
êàê åå ìîæíî èíäèâèäóàëèçèðîâàòü äëÿ âàøåãî ïåð-
ñîíàæà. ×åëîâåê ìîæåò øàðêàòü íîãàìè, âîëî÷èòü 
èõ, ñòóïàòü ñëèøêîì òÿæåëî èëè î÷åíü îñòîðîæíî. 
Âñå ýòî çàâèñèò îò êîíêðåòíîé ñèòóàöèè, ëè÷íîñòè 
ïåðñîíàæà è ñþæåòíîé ëèíèè àíèìàöèè.

Бег  
Ïðîöåäóðà àíèìàöèè áåãà çàêëþ÷àåòñÿ â çàäàíèè 

çíà÷åíèé âðàùåíèÿ êîñòåé, ïåðåìåùåíèè ãîëîâíîé 
êîñòè ââåðõ-âíèç, âêëþ÷åíèè ïîâåäåíèÿ Repeat äëÿ 
êàæäîé èç êîñòåé â ðåäàêòîðå ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëå-
íèé, óêàçàíèè íàïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿ ïåðñîíàæà è 
åãî ïåðåìåùåíèÿ. Íèæå ðàññìàòðèâàåòñÿ ñîçäàíèå 
12-êàäðîâîãî öèêëà áåãà. Â 0-ì è 12-ì êàäðàõ ïîëî-
æåíèÿ òåëà èäåíòè÷íû, çà ñ÷åò ÷åãî äâèæåíèÿ ìîãóò 
ïîâòîðÿòüñÿ áåñêîíå÷íî.

Íà ðèñ. 11.23 ïðîäåìîíñòðèðîâàíû êëþ÷åâûå ïî-
ëîæåíèÿ òåëà, âîçíèêàþùèå â ïðåäåëàõ 12 êàäðîâ. 
Ýòè èçîáðàæåíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ðó-
êîâîäñòâà. Êðîìå òîãî, ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ äâóõ- 
èëè òðåõìåðíûìè øàáëîíàìè, èìåþùèìèñÿ â ïàïêå 
Chapter11Files íà êîìïàêò-äèñêå. Íà ðèñ. 11.24 èçîáðà-
æåíû ãðàôèêè ïîâîðîòà è ïåðåìåùåíèÿ êàæäîé êîñòè. 
Îáÿçàòåëüíî âîñïîëüçóéòåñü èìè ïðè íàñòðîéêå ìîäå-
ëè. Êàæäàÿ âàøà äèàãðàììà äîëæíà íàïîìèíàòü èçî-
áðàæåíèÿ, ïðèâåäåííûå â ðåäàêòîðå ãðàôîâûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé äëÿ ñîîòâåòñòâóþùåé êîñòè.

Â îòëè÷èå îò àíèìàöèè õîäüáû, ñåé÷àñ íåò íåîá-
õîäèìîñòè â èñïîëüçîâàíèè ÈÊ-íàñòðîéêè, ïîýòî-
ìó îáÿçàòåëüíî îòêëþ÷èòå åå (åñëè îíà áûëà âêëþ-
÷åíà). Ïðè áåãå ÷åëîâåê äâèæåòñÿ ñëèøêîì áûñòðî 
äëÿ âèçóàëèçàöèè ïðèêðåïëåíèÿ åãî ñòîï ê çåìëå. 
Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ àíèìàöèè áåãà ëó÷øå ïîäõîäèò 
ïðÿìàÿ êèíåìàòèêà (ÏÊ). Ïîñëå çàäàíèÿ çíà÷åíèé 
âðàùåíèÿ êîñòåé è äâèæåíèÿ ââåðõ-âíèç ãîëîâíîé 
êîñòè â ðåäàêòîðå ãðàôîâûõ ïðåäñòàâëåíèé àêòè-
âèçèðóéòå ïîâåäåíèå Repeat (Ïîâòîð). Ïîñëå ýòîãî 
îáúåêò ìîæíî ïåðåìåñòèòü â íóæíîå ìåñòî, íàïðè-
ìåð èç òî÷êè À â òî÷êó Á. Äâèæåíèÿ ãîëîâíîé êîñòè 
ââåðõ-âíèç îòâå÷àþò çà âîëíîîáðàçíóþ òðàåêòîðèþ 
äåéñòâèÿ. Ïîñëå ýòîãî äëÿ çàâåðøåíèÿ öèêëà áåãà 
íåîáõîäèìî òîëüêî ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì óñêî-
ðèòü òåëî.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ äèàãðàììàìè ðåäàêòîðà ãðàôî-
âûõ ïðåäñòàâëåíèé (ðèñ. 11.24) â 0-ì êàäðå ïîâåð-
íèòå âåðõíþþ ÷àñòü ïðàâîé íîãè íàçàä è â ýòîì ïî-
ëîæåíèè çàêëþ÷èòå åå â êëþ÷åâîé êàäð â 0-ì è 12-ì 
êàäðàõ. Ïðè ðàñïîëîæåíèè íîãè ìîæíî ðóêîâîäñòâî-
âàòüñÿ ðèñ. 11.23. Â 3-ì êàäðå íåìíîãî ïåðåìåñòèòå 
íîãó âïåðåä è çàêëþ÷èòå åå â êëþ÷åâîé êàäð. Òàêèì 
æå îáðàçîì ñëåäóåò ïîñòóïèòü è â 9-ì êàäðå. Â 6-ì êà-
äðå íîãà ïîâåðíóòà âïåðåä åùå áîëüøå.

Ðèñ. 11.23. 12-êàäðîâûé ïîâòîðÿþùèéñÿ öèêë áåãà
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Основы анимации человека

1. Верх правой ноги взад#вперед 2. Низ правой ноги взад#вперед 3. Правая лодыжка взад#вперед 4. Пальцы правой ноги взад#вперед

5. Верх левой ноги взад#вперед 6. Низ левой ноги взад#вперед 7. Левая лодыжка взад#вперед 8. Пальцы левой ноги взад#вперед

9. Верх правой руки взад#вперед 10. Низ правой руки взад#вперед 11. Верх левой руки взад#вперед 12. Низ левой руки взад#вперед

16. Головная кость вверх#вниз13. Позвоночник взад#вперед 14. Голова взад#вперед 15. Правая и левая грудь вверх#вниз
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Ðèñ. 11.24. Ãðàôèêè äâèæåíèÿ 12-êàäðîâîãî öèêëà áåãà
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Глава 11

Ðóêîâîäñòâóÿñü ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè ðèñ. 11.23 
è 11.24, à òàêæå äâóõ- è òðåõìåðíûìè øàáëîíàìè ñ 
êîìïàêò-äèñêà, âûïîëíèòå ïîâîðîòû âñåõ êîñòåé, 
óêàçàííûõ íà ãðàôèêàõ. Ïðè àíèìàöèè æåíñêîé ôè-
ãóðû ìîæíî ïîâåðíóòü ãðóäíóþ êîñòü äëÿ ðåàëèçà-
öèè âòîðè÷íûõ äâèæåíèé. Ãîëîâíàÿ êîñòü äâèæåòñÿ 
ââåðõ â 3-ì è 4-ì êàäðàõ, à òàêæå â 9-ì è 10-ì êàäðàõ. 
Çà ñ÷åò ýòîãî êàæäàÿ ñòîïà îïóñêàåòñÿ íà áåãîâóþ ïî-
âåðõíîñòü òàêèì îáðàçîì, ÷òî òåëî ïðèçåìëÿåòñÿ è 
îñòàåòñÿ íà çåìëå â äâóõ êàäðàõ. Âñå îñòàëüíîå âðåìÿ 
òåëî íàõîäèòñÿ â âîçäóõå. Ïðè àíèìàöèè òÿæåëîãî 
ïåðñîíàæà îñòàâëÿéòå åãî ñòîïû íà çåìëå â áîëüøåì 
÷èñëå êàäðîâ. ×òîáû äîáàâèòü èëëþçèþ âåñà, ìîæåòå 
ïðèìåíèòü ìåòîä ñæàòèÿ è ðàñòÿæåíèÿ.

Åñëè âû õîòèòå ïîêàçàòü, ÷òî ïåðñîíàæ áåæèò áû-
ñòðî è ïðîáåãàåò áîëüøîå ðàññòîÿíèå, ïåðåìåñòèòå 
åãî íà áîëüøåå ðàññòîÿíèå â ìåíüøåì êîëè÷åñòâå 
êàäðîâ. Ïåðñîíàæ, ïðîáåãàþùèé îïðåäåëåííîå ðàñ-
ñòîÿíèå çà 30 êàäðîâ, áóäåò áåæàòü áûñòðåå, ÷åì òîò, 
êòî ïðîáåãàåò òàêîå æå ðàññòîÿíèå çà 60 êàäðîâ. Ïðè 
ïåðåìåùåíèå òåëà íà áîëüøåå ðàññòîÿíèå áóäåò êà-
çàòüñÿ, ÷òî âàø ïåðñîíàæ äåëàåò áîëüøèå øàãè.

Åùå îäèí ìåòîä ðåãóëèðîâêè ñêîðîñòè áåãà çà-
êëþ÷àåòñÿ â ïðèìåíåíèè ðàçíûõ îáúåêòèâîâ. ×åðåç 
äëèííîôîêóñíûé îáúåêòèâ, íàïðèìåð 100-ìèëëè-
ìåòðîâûé, âèäåí ìåíüøèé ó÷àñòîê ñöåíû, ïîýòîìó 
ñêîðîñòü ïåðñîíàæà êàæåòñÿ âûøå. Â ïîëå çðåíèÿ 
øèðîêîóãîëüíîãî îáúåêòèâà, íàïðèìåð 15-ìèëëèìå-
òðîâîãî, ïîïàäàåò áîëüøå îêðóæàþùåãî ïðîñòðàí-
ñòâà, è êàæåòñÿ, ÷òî ïåðñîíàæ áåæèò ìåäëåííåå, ïî-
òîìó ÷òî ñîçäàåòñÿ îùóùåíèå, ÷òî åìó íåîáõîäèìî 
ïðîáåæàòü áîëüøåå ðàññòîÿíèå. Ñòàöèîíàðíàÿ êàìå-
ðà òàêæå ñîçäàåò èëëþçèþ ñêîðîñòè. Åñëè êàìåðà ñî-
ïðîâîæäàåò è îòñëåæèâàåò äâèæåíèå îáúåêòà, ñîçäà-
åòñÿ îùóùåíèå, ÷òî îí ïåðåìåùàåòñÿ ìåäëåííåå.

Åñëè âî âðåìÿ áåãà ÷åëîâåê ïîâîðà÷èâàåò, òî îí, 
ïîä äåéñòâèåì ñèëû èíåðöèè, íàêëîíèòñÿ â ñòîðîíó. 
Åñëè ïðè ïîâîðîòå íàêëîíèòü ïåðñîíàæ, òî îí áó-
äåò âûãëÿäåòü áîëåå åñòåñòâåííî, ÷åì åñëè áû îí âñå 
âðåìÿ íàõîäèëñÿ ñòðîãî â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè. 
Îáÿçàòåëüíî äåòàëèçèðóéòå äâèæåíèÿ ïåðñîíàæà 
òàê, ÷òîáû îí ïðèîáðåë èíäèâèäóàëüíûé ñòèëü áåãà. 
Â ïàïêå Chapter11Files íà êîìïàêò-äèñêå èìåþòñÿ 
ïðèìåðû àíèìàöèé áåãà.


